
CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ MÙA HÈ – BÉ LÊN MẪU GIÁO 
Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần từ ngày 20/04/2026 đến ngày 22/05/2026

TUẦN ÔN
(Từ ngày 27/04/2026 - 01/5/2026)

* GV: Lò Thị Núi, Lê Thị Tám, Dương Ngọc Nhung

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
- Cô niềm nở đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, tập cho trẻ cất đồ 
dùng vào tủ. 
 - Cô trò chuyện với trẻ về một số nguồn nước: Nước mưa, nước suối,…, cho 
trẻ chơi tự do ở các góc. Cô điểm danh trẻ và cho trẻ thể dục sáng.

Đón trẻ; 
Tắm nắng, 

thể dục 
sáng

(50-60p) - Tập với hoa tay theo nhạc bài “Mùa hè đến” vào thứ 3, 4.
- Chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ”

Chơi - tập 
có chủ định

(30 - 40p)

VẬN ĐỘNG
Ôn vận động 

“Đứng co một 
chân - Bò theo 
đường ngoằn 

ngoèo”

 VĂN HỌC
Ôn Thơ “Ơi 

chiếc máy bay”.

Chơi - tập ở 
các khu vực 

chơi
(35- 40p)

1. GCTTV: Bán 
hàng, nấu ăn… 
2.GHĐVĐV: 
Lắp ghép, lồng 
hộp, …
3. GVĐ: Kéo đẩy 
ô tô, ném bóng…

1. GCTTV: 
Bán hàng, xúc 
cho em ăn,…
2.GHĐVĐV: 
Xếp hàng rào, 
lắp ghép, …
3. GVĐ: Lăn 
bóng, kéo đẩy 
ô tô…
4.GNT: Tô 
màu một số 
nguồn nước.

Chơi ngoài 
trời

(35- 40p)

Nghỉ bù lễ 
Giỗ Tổ 
Hùng 

Vương

- Quan sát: Cây 
hoa giấy
- TCVĐ: Bong 
bóng xà phòng.
- Chơi tự do: 
chơi nước, sỏi, 
nắp chai, đồ chơi 
ngoài trời…

- TCVĐ: Lá và 
gió - Chuyển 
bóng.
- Chơi tự do: 
Hột hạt, lá cây, 
bóng, chơi với 
nước, đồ chơi 
ngoài trời…

Nghỉ lễ 30/4 - 01/5



Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ăn chính
(50 - 60p)

- Cô rửa tay, lau mặt cho trẻ trước khi ăn, chuẩn bị bàn ăn, cho trẻ ăn đúng 
giờ, chia ăn cho trẻ, giới thiệu các món ăn. Thực hành ăn các thức ăn khác 
nhau: Cô nhắc trẻ mời trước khi ăn, ăn gọn gàng, không nói chuyện, cười đùa 
trong khi ăn. 

Ngủ trưa
(140 -
150p)

- Cô chuẩn bị chỗ ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi vào ngủ. Trong khi 
trẻ ngủ cô luôn có mặt trông trẻ. Tập cho trẻ thói quen ngủ một giấc buổi trưa.

Ăn phụ
 (20 - 30p)

- Trẻ tập đi bô đúng quy định, rửa mặt, rửa tay, cô chuẩn bị bàn ăn, chia ăn cho 
trẻ, giới thiệu món ăn, nhắc trẻ mời trước khi ăn, động viên trẻ ăn hết suất.

Chơi - tập 
(50 - 60p)

Nghỉ bù lễ 
Giỗ Tổ 
Hùng 

Vương

- Dạy trẻ thực 
hành kỹ đi dép.
- Chơi tập theo ý 
thích.

- Chơi trò chơi 
Tập tầm vông.
- Chơi tập theo 
ý thích.

Nghỉ lễ 30/4 - 01/5

Ăn chính
(50-60p)

 - Cô vệ sinh cho trẻ trước khi ăn, chuẩn bị bàn ăn, chia ăn cho trẻ, giới thiệu 
các món ăn. Cô nhắc trẻ mời trước khi ăn, không nói chuyện, cười đùa khi ăn. 
Động viên trẻ ăn hết suất, chú ý tới trẻ ăn chậm.

Chơi/Trả trẻ
  (50-60p)

 - Cô cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề nhánh “Nước và mùa hè - Bé lên mẫu giáo”. 
Cho trẻ chơi tự do với các đồ chơi ở các góc. Cho trẻ vệ sinh cá nhân. Trả trẻ, trao 
đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

TỔ PHÓ CHUYÊN MÔN
(Ký duyệt)

Nguyễn Thị Huệ

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Lò Thị Núi                     Lê Thị Tám            

Dương Ngọc Nhung         
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