CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
- THU PO HA NOI - TET THIEU NHI

Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tudn tir ngdy 20/04/2026 dén ngay 22/05/2026
CHU PE NHANH: THU PO HA NOI
(Tudn 33: Tir ngay 04/5/2026 — 08/5/2026)

* GV: Lo Thi Xién

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cat d6 dung cé nhan tro
chuyén vai tré vé thu d6 Ha Noi.
- Cho tré choi tu do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung
Poén tré, + Ho hip: Hit vao thd ra
choi-Thé |- Tay: Co va dudi ting tay, két hop kiéng chéan.
duc budi |- Lung (Bung): Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chin budc sang phai,
sang sang trai
(80-90p) |- Chan: Pua ra phia trudc, dwa sang ngang, dwa vé phia sau.
- Tap véi hoa tay theo nhac bai “Qué huong tuoi dep” vao thir 2, 3,4, 5, 6
- Choi tro choi “oan tu ti”
- Thtr 2 Chao co.
THE DUC KPXH TOAN VANHQC | AM NHAC
- Chay thay d6i [Tro chuyén vé |- On tach gop [Tho: Hi No6i |- NDTT: VTTN:
Hoat dong huong theo  [Thu d6 Ha Noi ftrong pham vi5|(TG Tran Hoa binh cho bé
hoc  ([duong dich dac - Bém dén 10, Pang Khoa) NDKH: NH: Nho
(30-40p) - Chay dich déc nhén biét sO giong hat Béc, Ho
a6i huéng theo luong trong TCAN: Budce
vat chuin pham vi 10 nhay vui nhon
TCVD: Dung
dang dung dé
- Quan sat: Rau | Quan sat: Cay |- TCVD: - Quan sat: |- TCVD:
Hoat dong |mong toi chanh leo Chi chi hanh |Cay cé lac  |Ai nhanh hon — O
choi ngoai |- TCVD: Lava - TCVD chanh - Gi6 | TCVD td va chim sé
i |gio Chuyén bong — [thbi Troi mua— | - Choi ty do: Hot
(30-40p) |- Choituw do: |Dung ding - Choi tw do:  [Céo vathd |hat, 14 cay, nudc,
Phan, bong,  |dung dé Rom, hot hat, |- Choi ty do: [d@d choi ngoai troi
vong, sO1, 14 cay|- Choi ty do:  nudec, so1, dd [Rom, hot hat,

Hot hat, 14 cay,

nuoc. ..

choi ngoai
troi. ..

14 cay, nudc,
SO1...




Hoat djng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
1. Goc XD: Xay [1. Goc XD: xép [1. Géc XD:  [1. Goc XD:  |1. Goc PV: Bac si,
Choi. hoat [KNU vuichoi  hinh lang Bac  [Xay ao, hé  [xay ban lang éu an ,
dér;g 5 2. Goc PV: Ban 2. Goc PV: Gia 2. Goc PV: 2..G(')c PV: 2. Goc XD: Lap
che @60 hang,béem  dinh, ban Cura hang bach (Gia dinh, ban [ghép cac kiéu nha
3. Goc NT: V& |hang... hoa hang. .. 3. Goc HT: Bé dog
(40 -50p)  thép rua, hd . Goc NT: V& - Goc NT:  B.Goc NT:  |s4ch, doc s
guom... canh dep qué [Hat, mua,  hatcacbai W4 Géc NT: Lam
4. Goc HT: Xemhuong VDTN mot so hat vé thudd iranh  tir  céc
tranh vé thu d6 l4. Goc HT: Bébai hé‘t trong Ha Noi nguyen vat  liéu
Ha Noi doc sach, xemchu de 4. Goc HT:  ihac nhau.
tranh v& chi ¢&.¢- Goc thién  [On cac s6 tir
5. Goc thien  [nhién: Cham |1-5
nhién: Trong  [SOC cay
rau
< -Tré ké ban ghé cuing co, chuan bi do dung, cho tre rira tay bang xa phong,
An trua
rira mat. Tro chuyén véi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi véi thire an,
(60 - 70p)
an gon gang, g101 thleu cac mon an... Day tré mot sd hanh vi t6t trong an uong
Ngu trua | - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 ding cho gio ngil, quan tam tré
(140 -150p)| khé ngu, ngu du thoi gian, khi ngi ddy cho tré choi trd choi nhe nhang
Anphy | - Khuyén khich tré lon ke, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung 0. Cho tré an
(20 - 30p) | theo thuc don, an hét suit, khong 1am roi vai thire dn, khong néi chuyén khi an
Choi, | LQKTM: Tro | Ca dao : Qué|- Tro choi méi: |- Thuc hién vo - On kién
hoat déng |chuyén vé tha huong 1 Dua xe dap vé |toan thic: VITN
theoy d6 Ha No1 . . tham Lang Bac |- Cho tré choi “Hoa binh cho
thich | Cho tré choi  CUM khe - Cho tré choi  theo y thich  |pg»
(70-80p) ltheo ¥ thich ~ ngot theo y thich - Neu guomg cudi - Cho tré cho
- Néu gwong |- Cho tré choi | - I\léu guong &Y, binh co theo y thich
cudi ngdy, binh ftheo y thich | 10! N&ay. - Binh c0, phat
cO - Néu guong binh co bé ngoan cudi
cudi ngay, tuan
binh co
Tratre | Co6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian. Cho tré choi ty do véi cac d6 choi tré
(60 - 70) thich - cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong

ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu...

TO PHO
(Ky duyér)

Vii Thi kim oanh

NGUOI LAP

Lo Thi Xién
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