CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC-BAC HO-THU PO HA NOI-TET THIEU NHI
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan. Tir ngay 20/4/2026 dén ngay 22/5/2026
CHU PE NHANH: THU PO HA NOI
(Tuan 33. Tir ngay 04/05/2026 dén ngay 08/05/2026)
* Gido vién: Vii Thi Kim Oanh - Nguyén Thi Thu Huong

Hoat dong

Thur 2

| Th&3

| Thk4

| Th&s

| Thk 6

Bép tré, choi,
thé duc sang
(80 -90 phut)

- Cho tré choi tu do & cac goc, choi voi do choi

- Diém danh tré.

- Cho tré ra thé duyc séng

- C6 don tré, nhac tré chao cd, chao bdo me, cat d6 dung cd nhan, tro chuyén xem
video vé thu d6 Ha Noi.

Thé duc sang
- Thir 2: Chao co

- Tap vai hoa tay bai “qué huong tuoi dep” cac ngay thur 2,3,4,5,6
- Choi tro choi “hoa da”

Hoat dong hoc
(30 — 40 phut)

THE DUC
- Chay thay ddi
hudng theo
duong dich dic
- Chay dich dac

KPXH
Tro chuyén vé
Thu Do Ha
Noi

TOAN
- On tach gop
pham vi 5
- Pém dén 10,
nhan biét s

VH
Tho: Em Yéu
Thu Bo6

AM NHAC
- NDTT:
VTTN: Em
yéu Thu b6
- NDKH: NH:

d6i huodng theo luong  trong Nhé giong hat

vét chuin pham vi 10 Bac Hd

- TCVD: Dung - TCAN: Budc

dang dung dé nhdy vui nhon

- Quan sat: Cay | - Trai nghiém: | - TCVD: Ga |- Thi nghiém: | - TCVD: Nhay

hoa thu hai|B6 rau bﬁng me¢ va dan | Sy hoa tan cua | theo nhac — tao

duong la con - choc | mudiva dudng | dang

- TCVD: Budc | - Choi tu do: | cudi  thugng | - Choi ty do: |- Choi ty do:

nhay vui nhon — | Dan hot hat, | dé Choi d6 choi| Choi db choi
Hoat dong choi C,huyén bong vé xéu. }u(‘”mk, - Choi :[u dos ngoa‘li troi, ne:m ngoéi troi, m?m

ngodi tror dich . choi véi dd Ch()f‘l. do Ch‘O.'l b(?ng, ném b9ng, ném

(30 — 40 phit) | - Choi ty do:|choi  ngoai | ngoai troi, | vong, choi voi | vong, choi voi

Choi do6 choi | i . ném bong, | s61, hat, lam | séi, hat, lam do

ngoai troi, ném ném vong, | ngoi nha bang | choi sang

bong, ném lam n6n 1a... | cdc NVL thién | tao...

vong, choi véi nhién...

s6i, hat, lam do

choi sang tao...

1. Goc PV: Gia| 1. Goc PV:|1. Géc PV:|1.GoécPV:Gia|l. Géc PV: Gia

dinh, ban | NAu an, ban | Ban hang, bac | dinh, nau an... | dinh, ban

hang... hang, bac si si... 2. Goc XD: | hang...

2. Géc XD: Lap | 2. Goéc XD:|2. Goc XD:|Xay cong vién | 2. Goc XD:

Choi. hoat ghép chua Mot | X4y chua Mot | Xay VL.I’(‘)'II hoa | cay xanh Xay H6 Guom

dong é,céc 'g(')c Cot Cot Ha No1 3. G6c HT: Bé 3. Go6c HT:
( 40 - 50 phiif) 3. G6c HT: Lam 3. Go6c HT:|xem tranh vé | Lam album

sich vé qué|3. Go6c HT: | Bédocsach |chude. 4. Goc NT: Su

huong dat nuéc | Pém d6 ding | 4. Goéc NT:|4. Goc NT:|dung mot sd

4. Goc NT: V& | dd choi co biéu | VDTN mot sé | Thiét ké non 14 | loai dung cu

theo y thich thi sb luong. bai hat trong | (EDP) am nhac

5. Goc thién |4. Géc NT: | chude 5. Goéc TN:




nhién: Gieo hat

Lam tranh vé
qué huong dat
nudc

Cham soc hoa

V¢ sinh, an trua
(60 — 70 phut)

- Cho tré di vé sinh, rira tay bang xa | phong, rira mat.

- C6 chuén bj gio an cho tré, tré xép bat thia. .

dinh, sic miéng.

. An xong cit bat, ghé dung noi quy

- Tré cung cd sap x€p, chuan bi cho ngu, chuan bi d6 dung cho gié ngu, quan tdm

Neu trua (,1 40— tré kho ngu, ngu da thoi gian, cho tré nghe nhac hat ru nhe nhang, khi ngu day cho
150 phut) \ L2 ) .
tré choi tro choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuin bi d6 dung cung c6. Cho tré dn theo

(20 — 30 pht)

thuc don, 3n hét suat, khong lam roi vai thirc dn, khong néi chuyén khi an...

Choi, hogt
dong chicu
(70 — 80 phut)

- Day ki nang:
Thoat hiém khi
c6 hdéa hoan xay
ra

Hoat dong
phong nghé thuat
- Cho tré choi
theo y thich &
cac goc

- Néu guong cubi
ngay

- TCM: Ném
vong cb chai

- Cho tré choi
theo y thich &
cac goc.

- Néu guong
cudi ngay

- LQKT: Doc
tho “em yéu
Tha b6~

- Hoat dong
phong thu vién
- Cho tré choi
theo y thich ¢
cac goc

- Néu guong
cubi ngay

- Trai nghiém:
Lam nha san
bang cic NVL
khéac nhau

- Cho tré choi
theo y thich &
cac goc

- Neéu guong
cubi ngay

- OKT: VTTN
“em yéu Thu
Do”

- Cho tré choi
theo y thich &
cac goc

- Néu guong,
binh bé ngoan

Tra tré
(60 — 70 phut)

- Co6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, xem video vé qué huong dat nudce
- Cho tré choi tu do vo1 cac do choi tré thich, vé sinh ca nhan.
- Tra tré, nhac tré chao cd gido, chao bé me, trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cta

tré trong ngay.

TO TRUONG

(ky duyer)

%w

Lo Thi Duyén

NGUOI LAP

e

Vi Thi Kim Oanh

N

Nguyén Thi Thu Huong
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