
CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG ĐẤT NƯỚC - BÁC HỒ 
- THỦ ĐÔ HÀ NỘI - TẾT THIẾU NHI

Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần từ ngày 20/04/2026 đến ngày 22/05/2026
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BẢN LÀNG QUÊ EM
(Tuần 32: Từ ngày 20/4/2026 - 24/4/2026)

* Giáo viên: Lò Thị Phong  -  Cà Thị Thanh Huyền 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
- Cô đón trẻ, dạy trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Trò chuyện với trẻ. Các 
con đang ở quê hương có tên là gì? Điện biên có những di tích lịch sử nào?
- Cho trẻ chơi tự do ở các góc. Cô điểm danh trẻ và cho trẻ thể dục sáng.

Đón trẻ, 
chơi-Thể 
dục buổi 
sáng

(80-90p)

* Nội dung
- Thứ 2 Chào cờ
- Tập với hoa tay theo nhạc bài “Quê hương tươi đẹp” vào thứ 2, 3, 4, 5, 6
- Chơi trò chơi “oản tù tì”, gió thổi 

Hoạt động 
học

(30-40p)

THỂ DỤC
Ném xa bằng 

2 tay
Trò chơi: Cáo và 

thỏ

KPXH
Trò chuyện về 

Quê Hương 
Điện Biên

TẠO HÌNH 
Vẽ ngôi nhà

(ĐT)

VĂN HỌC
Thơ : Về quê 

ÂM NHẠC
` NDTT :VĐTN
Múa với bạn Tây 
Nguyên
`NDKH : NH : Lời 
mời Điện Biên
` TCAN : Bước 
nhảy vui nhộn

Hoạt động 
chơi ngoài 

trời
(30-40p)

- Quan sát: Cây 
ban
- TCVĐ:Gieo 
hạt - Trời nắng 
trời mưa  
- Chơi tự do: 
Hột hạt, lá cây, 
nước, đồ chơi 
ngoài trời

- TCVĐ:
Kẹp bóng nhảy 
– Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do: Lá 
cây, nước, bèo, 
cát, đồ chơi 
ngoài trời

- Quan sát 
:Cánh đồng lúa
 - TCVĐ: Gió 
thổi ruộng lúa- 
- Chơi tự do: 
Rơm, hột hạt, 
lá cây, nước, 
sỏi, đồ chơi 
ngoài trời

- TCVĐ: 
Mưa to mưa 
nhỏ - Chó sói 
xấu tính 
- Chơi tự do: 
Hột hạt, lá 
cây, 
nước,bóng, 
vòng....

- Quan sát: Nhà 
sàn 
- TCVĐ: Tìm đúng 
nhà- Nhảy qua suối 
nhỏ

- Chơi tự do: Bèo, 
lá cây, cát, sỏi, 
nước…



Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt 
động ở 
các góc

(40 - 50p)

1. Góc XD: Xây 
làng bản 
2. Góc PV: Bán 
hàng, gia đình
3. Góc NT: Xé 
dán đồi núi
4. Góc HT: Xem 
tranh ảnh về bản 
làng quê hương 
Điện Biên 
5. Góc thiên 
nhiên: Chăm sóc 
cây

1. Góc XD: Xếp 
đường đi
2. Góc PV: Bác 
sĩ, nấu ăn
3. Góc NT: Nặn 
Theo ý thích 
4. Góc HT: 
Xem tranh 
truyện, kể 
truyện theo 
tranh

1. Góc XD: 
Xếp nhà sàn
2. Góc PV: 
Bán hàng, bác 
sĩ
3. Góc NT: Xé 
dán ngôi nhà 
sàn
4. Góc HT: 
Xem tranh ảnh, 
về chủ đề quê 
hương
4. Góc thiên 
nhiên: Trồng, 
chăm sóc cây 

1. Góc XD: 
Xây nhà xây 
2 tầng
2. Góc PV: 
Nấu ăn, bán 
hàng
3. Góc NT: 
hát các bài 
hát về quê 
hương.
4. Góc HT: 
Tô đồ các nét 
chữ cái s-x

1. Góc XD: Xây 
hàng rào
2. Góc PV: Gia 
đình, bác sĩ 
3. Góc HT: Kể 
chuyện theo tranh
4. Góc NT: Xé, cắt 
dán tranh quê 
hương
5. Góc TN: Trồng 
cây thuỷ sinh, chăm 
sóc cây

Ăn trưa
(60 - 70p)

- Trẻ kê bàn ghế cùng cô, chuân bị đố dùng, cho trẻ rửa tay bằng xà phòng, rửa 
mặt, khóa vòi nước sau khi dùng. Giới thiệu 1 số món ăn, dạy trẻ biết một số thực 
phâm cùng nhóm: Thịt, cá,...có nhiều chất đạm. Nhắc trẻ xúc com ăn, không làm 
rơi vãi thức ăn.

Ngủ trưa
(140 -150p)

- Trẻ cùng cô sắp xếp, chuân bị chỗ ngủ, chuân bị đố dùng cho giờ ngủ, quan tâm 
trẻ khó ngủ, ngủ đủ thời gian, khi ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng

Ăn phụ
(20 - 30p)

- Khuyến khích trẻ lớn kê, xếp bàn ghế chuân bị đố dùng cùng cô. Cho trẻ ăn theo 
thực đơn, ăn hết suất, không làm rơi vãi thức ăn, không nói chuyện khi ăn

Chơi,hoạt 
động theo 

ý thích 
(70 - 80p)

- Dạy đồng dao 
Con diều
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích 
- Nêu gương 
cuối ngày, bình 
cờ

-  Trò chơi 
mới: Ném còn
-  Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương 
cuối ngày, 
bình cờ

- LQKTM: Thơ: 
Về quê 
- HĐ phòng thư 
viện theo kế 
hoạch
-  Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương 
cuối ngày, 
bình cờ

 - DKN : Nhận 
biết, phân biệt 
giới tính.
- HĐ phòng nghệ 
thuật theo kế 
hoạch
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- ÔKT: Âm 
nhạc: VĐTN
Múa với bạn 
Tây Nguyên
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Bình cờ, phát 
bé ngoan cuối 
tuần 

Trẻ 
chuẩn bị 
ra về và 
trả trẻ

(60 - 70)

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ, đọc đồng dao, cô trò chuyện cho trẻ xem video về cảnh 
đẹp, di tích lịch sử, lễ hội của quê hương Điện Biên.Cho trẻ chơi tự do các góc trẻ 
thích và vệ sinh cá nhân. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong 
ngày. Tuyên truyền phụ huynh đưa con đi học đều, đúng giờ

TỔ PHÓ KÝ DUYỆT
(Ký duyệt)

Vũ Thị Kim Oanh 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

 Lò Thị Phong         Cà Thị Thanh Huyền 
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