KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
- TRUONG TIEU HQC - TET THIEU NHI
(S4 tudn: 4 tuan tir ngay 20/04/2026 dén ngay 22/05/2026)

Muc tiéu giao duc Pity
TT Muc tiéu N0i dung giao duc Hoat dong giao duc cthh
: bo sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Tré thyc hién | - Hoat dong hoc: Thé duc | - Hoat ddng hoc: Thé
dung thuan thuc | sang duc sang

cac dong tac cua |- HO hip: Hit vao, thd | - H6 hap: Hit vao,
bai thé duc theo | ra. tho ra.

hi¢u I¢nh hoac theo | - Tay: - Tay:

nhip bai hat Qué | + Co va dudi timgtay, | + Co va dudi timng
huwong tuwoi dep. | két hop kiéng chén. tay, két hop kiéng
Bat dau va két thuc | - Bung: chan.

dong tac dang nhip | + Ngira ngudi ra sau két | - Bung:

1 hop tay gio 1én cao, + Ngura nguoi ra sau
chan budc sang phai, két hop tay gio 1én
sang trai cao, chan budc sang
- Chan: phai, sang trai
+ Dua ra phia truoc, dua | - Chan:
sang ngang, dua vé phia |+ Pua ra phia truoc,
sau. dua sang ngang, dua

vé phia sau.
- Hoat dong choi
+ Tro choi: Oan tu ty
- Tré biét kiém |- Chay cham 100- 120m | - Hoat ddng hoc
soat duoc van + Chay cham 100-
3 dong: Chay cham 120 m.
100- 120m - Hoat dong choi
+ Tro choi van dong:
Chim bay
- Tré biét phdi hop | - Bat va ném bong voi - Hoat dong hoc
tay- mat trong van | nguoi dbi dién khoang | + Bit va ném bong
dong: Bat vaném | cach4 m v6i nguoi dbi dién
4 | bong voi ngudi ddi | - Chuyén bat bong qua | khoang cach 4 m
dién ( khoang cach | dau qua chan - Hoat dong choi
4 m). - Nhay 10 ¢0 5m, tung TCVD: Ainhanh hon
— Chuyén bat dap bat bong tai chd - Hoat dong hoc




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
: b0 sung
bong trén dau qua + Chuyén bat bong
chan qua dau qua chan
- Hoat dong choi
+ Tro choi van dong:
Ai nhanh nhat
- Hoat dong hoc
+ Nhay 10 cO S5m,
tung dap bat bong tai
chd
- Hoat dong choi
+ Tro choi méi: Ném
con, Nhay day
- Tré biét phdi hop | - Lap rap - Hoat dong choi
duoc cac cu dong |- Xe&, cat dudong vong | + Goc xady dung:
cia ban tay, ngén | cung. Xé}y tuong dai chién
tay, phdi hop tay- | - TO, dd cac nét théflg ADiéfvl Biet:n
mét trong mot sé |- Ghép va dan hinh da | Phu; xdy Lang Bac
R Z x Ho; x4y cong vién;
hoat’dong‘: cat t heo mm} xay truong tiéu hoc
7 |+ Xep chong 12-15 | - Cai quai dép + Goc nghé thuat:
khot theo mau ghép va dan hinh da
+ V& hinh va sao cht theo mau
chép cac Chljl’ cai s, + Cét dan, lam day
s, v, T, chlr s0 10 xuc xich trang tri
+ X¢é gidy dai dai, anh Béc
ghép va dan hinh + Géc hoc tap: Xé
dd cit theo mau, gidy dai dai, cat
cai quai dép duong vong cung, o
donétchircais, x, v, r
b. Gido duc dinh dudng va strc khoe
- Tré c¢6 mot sb|- Loi ich cua viéc gitr | - Hoat dong hoc
hanh vi va thoi| gin vé sinh than thé, vé | + Co tro chuyén voi
quen tot trong v¢ |sinh mdi truong doi voi | tré mot s6 hanh vi va
sinh phong bénh: suc khoe con nguoi. thoi quen tot trong

14

+ Ra nang doi mii

- Bao vé stc khoe, an
toan khi co thoi tiét thay
db6i: Lua chon va sur
dung trang phuc phu

vé sinh phong bénh,
loi ich cua gitt gin vé
sinh than thé, vé sinh
moi trudng




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
: b0 sung
hop véi thoi tiét + Thyc hanh d6i mi,
- Loi ich cia mic trang | non khi ra nang
phuc phu hop thoi tiét

2. Linh vuc phit trién nhin thic

a. Kham pha khoa hoc

20

- Tré biét to mo tim
toi, kham pha canh
dep qué huong, céac
di tich lich su,
danh lam thang
canh cua dia
phuong, nhu dat
cau hoi nhu tai sao
lai goi 1a nha san?
vi sao lai goi 1a nha
xay?...

- Kham phéd canh dep
qué huong, cac di tich
lich s, danh lam thang
canh cua dia phuong,
dat cau hoi nhu: tai sao
lai goi la nha san? vi sao
lai goi 1a nha xay?...

- Hoat dong choi:

+ Choi ngoai troi:

- Kham phd bong
hoa, cay cdi, su vat...
- Quan sat nha san,
nha xay...

- Cac hoat dong trai
nghi¢m

21

- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem Xxet
va thao ludn vé su
vat nhu st dung
cac giac quan khac
nhau dé xem xét:
nha san, nha xay,
la, hoa, qua...va
thao ludn vé dic
diém cua ddi tuong

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gitra cac sy vat, hi¢n
tuong...

- Hoat dong choi

+ Choi ngoai tro:
Quan sat nha san,
nha x4y, trudng ticu
hoc...

+ Cac hoat dOng trai
nghiém

28

- Tré biét thé hién
hiéu biét vé doi
tuong qua hoat
dong choi, &m nhac
va tao hinh...vé qué

huong, dat nudc
Bac HO, truong
tiéu hoc.

- Thé hién vai choi trong
tro choi dong vai theo
chu dé

— Hat céc bai hat vé qué
huong, dit nudc, Bac
HO, tét thiéu nhi...

- Hoat dong choi

+ Goéc phan vai: Ban
hang, béc si, gia dinh
+ Gobc nghé thuat:
hat cac bai hat, vé,
x¢é dan ngdi nha, ddi
nui...

- Hoat dong choi

+ Tro choi méi: Hay
no61 nhanh

b. Lam quen véi toan

29

- Tré biét quan tdm
dén s6 10 nhu thich
noi vé so luong 10

- Quan tam dén con so
10 nhu thich né1 vé€ so
lugng va dém, héi: bao

- Hoat dgng hoc:
+ On dém sO lugng
trong pham vi 10




Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Dieu
chinh
bo sung

va dém, hoi: “bao

nhiéu? day la may?...

pham vi 10 va dém

30 | theo kha nang.

nhiéu?”’; “day la

méy?”.

- Tré biét dém trén | - Dém trong pham vi 10
d6i twong trong | va dém theo kha ning.

+ Pém sb luong céc
d6 dung hoc tip cua
hoc sinh 16p 1 va
dém theo kha ning.

- Hoat dong choi:

+ Thyc hanh: Pém
cac di tich lich su,
danh lam thang canh
ciia qué huong — dat
nuoc.

- Tré biét so sanh
s6 luong cua ba
nhom ddi tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khéac
nhau va n6i duoc két

31

- Tré biét so sanh sb
luong cua 3 nhom ddi
tuong trong pham vi 10
( VD: C6 10 bong hoa
chia ra lam 3 nhom 2
nhéom bang nhau, 1

- Hoat dong hoc

+ So sanh s6 luong
ctia 3 nhom ddi twong
trong pham vi 10.

- Hoat dong choi:

+ Goc hoc tap: Tré

cac nhom doi

tugng 10 bang cac cach

qua: bang nhau, | nhom nhiéu( it ) hon. dém, so sanh sb luong
nhiéu nhat, it hon, it ctia ba nhom ddi tuong
nht. trong pham vi 10

- Tré biét tach gép | - Gop/tach cac nhom d6i | - Hoat dong hoc:

+ Toéan: Tach gop

33 | tugng trong pham | khac nhau va dém. mot nhém ddi twong
vi 10 va dém. trong pham vi 10
- Hoat dong choi:
- Tré biét tach gop + Thuc hanh: Cung
cac nhom dbi cd tach/gdop  cac
34 tuong trong pham nhom ddi  tugng
vi 10 thanh 2 nhém trong pham vi 10.
bang céac cach khac
nhau.
35 |- Tré nhan biét cac | - Cac chir sd, sé luong | - Hoat dong hoc:

sO tir 5 - 10 va su
dung cac s6 do dé
chi s6 luong, s6
thtr tu.

va sb thu tu trong pham
vi 10

+ On dém sd luong
trong pham vi 10

+ Pém s6 luong céc
d6 dung hoc tap cua
hoc sinh 16p 1 va
dém theo kha ning.

c. Kham pha xa hoi

- Tré biét vé ngdy
tét thi€u nhi 1/6 va
noi vé hoat dong

50

- bac diém no1 bat cua
ngay tét thiu nhi.

- Hoat dong hoc
+ Ngay tét thi€u nhi
1/6




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
) b0 sung
ndi bat ctia ngay tét + Xem video, hinh
thiéu nhi. anh, tro chuyén vé
hoat dong ctia ngay
tét thiéu nhi
- Tré biét ké tén va | - Dic diém nodi bat cua | - Hoat dong hoc:
néu mot vai nét dac | truong tiéu hoc, mot sd | + Tro chuyén veé qué
trung cua truong | di tich, danh lam, thing | huong Dién Bién
51 tié}l hoc, danh lam, | canh cua gué huong | +Tro0 9huyén veé
thang canh, di tich | Dién Bién, dat nuoc. truong tiéu hoc
lich s cua qué
huong Di¢n Bién,
dat nude
3. Linh vuee phit trién ngon ngir
- Tré thyc hién |- Nghe hiéu nodi dung| - Hoat dong hoc

duge cac yéu cau
trong hoat dong tap
thé hoat dong hoc,

truyén ké truyén doc phu
hop véi do tudi.
- Nghe cac bai hat, ca

+ Tré nghe cac bai
hat: V&€ mién hoa
ban, Nhu c¢6 Bac Ho,

52 | hoat dong choi vé|dao dan gian phu hop | thiéu nhi thé gioi lién
chu dé& qué huong | véi do tudi hoan.
dat nude, Bac HO, - Ca dao: Ru nhau xem
trudng tiéu hoc, tét canh Kiém Hb. D6 ai
thiéu nhi. dém dugc 14 rimg.
- Tré dung duoc |- Bay té tinh cam, nhu | - Hoat dong hoc
cau  ghép, cdu | ciu va hiéu biét cua ban | + Xem video va tro
khfmg dinh, cau|than rd rang, dé& hiéu chuyén veé Bac H), cac
57 | phu dinh, cadu ménh bﬁng cac cau ghép, cau | di tich lich su, danh

1énh vé& Qué huong
- Pit nuéc - Béc
Ho6 - Truong tiéu
hoc.

khing dinh, cAu phu
dinh, cAu ménh 1énh vé
Qué huong - Dét nudc -
Bac Ho6 - Truong tiéu
hoc.

lam thing canh cua
qué huong, dat nudc.
+ Tro chuyén voi tré
vé nhu cau, hiéu biét
ciia ban than vé qué
huong, dat nudc,
Bac HO, truong tiéu
hoc ma tré biét...

+ Thyc hanh st dung
cac cau ghép, cau
khing dinh: Dién
Bién co6 tuong dai
chién thing, ddi Al,
him D& Cat...

- Hoat dong choi:

+ Goc  thu vién




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
) b0 sung
(sach): Cho tré thuc
hanh doc truyén qua
tranh v€ cau chuyén: ai
ngoan s€ dugc thudng
- Tré biét doc biéu | - Poc ca dao, dong dao | - Hoat ddng hoc
cam bai Ca dao: Ra | vé qué huong dat nudc, |+ Ca dao: Ri nhau
60 |[nhau xem canh | Bac Ho, truong tiéu hoc | xem canh Kiém Hb.
Kiém HO6. Do ai P ai dém duoc 14
dém duoc 14 ring. rung.
- Tré ké c6 thay doi | - Ké lai truyén da duogc | - Hoat dong hoc
mot vai tinh tiét | nghe theo trinh ty. + Truyén “A1 ngoan s¢€
nhu thay tén nhan | - Ké chuyén theo dd vat, | duoc thudéng”
61 |vat, thay ddi két | theo tranh.
thac, thém bot su
kién... trong ndi
dung truyén.
- Tré biét chon sach | - Xem va nghe doc céc | - Hoat ddng choi
dé “Poc” va xem vé | loai sach khac nhau. + Goc thu vién: Xem
chi dé qué huong|- “Poc” truyén qua céc | sach: Cay cbi qué
dat nudc, Bac HO, | tranh vé huong, sy tich HO
64 | frudng tiéu hoc, tét Guom...
thiéu nhi. + Nghe doc sach:
Bac Ho sdng mai.
+ Xem sach vé Qué
huong - Dat Nuéde -
Bac HO.
- Tré biét ké chuyén | - Ké truyén theo d6 vit, | - Hoat dong choi
theo tranh minh hoa | theo tranh. + Goc thu vién: Ké
65 va kinh nghiém cua truyén theo tranh, theo
ban than cau chuyén kinh nghiém ban than
al ngoan s¢ duoc cau chuyén ai ngoan
thuong s€ dugc thudng
- Tré nhan dang |- Nhan dang cac chir cai |- Hoat dong hoc
68 |cac chir s, X, v, r|Ss,X,V, T + LQCC: s, x, v, T.
trong bang chit cai + Cac tro choi véi
tiéng Viét. chircais, X, v, r
- Tré biét to, dd cac | - Tap to, tip dd cac nét | - Hoat ddng hoc
nétchr v, 1, s, X chir v, 1,5, X +LQCV:v, 1,58, X
69 - Hoat dong choi

+ Gobc hoc tap: to do
nétchirv,r,s, X




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
) b0 sung
4. Linh vue phat trién tinh cam k¥ niing xa hoi
- Tré nhén ra hinh | - Hinh anh Bac Ho va |- Hoat dong hoc
anh Bac Ho va mot | mot s6 dia diém gin voi | + Tro chuyén vé Bac
s6 dia diém gén voi1 | hoat dong cuia Béac HO: | H)
hoat dong ctia Bac | Chd &, noi 1am viéc... + Lam day hoa trang
80 | HO ( chd 0, noi 1am | - Kinh yéu Bac Ho. tri 16p nhan ngay
viéc....) - Thé hién tinh cam ddi | sinh nhat Bac
v6i Bac HO qua hat, doc |+ Ké chuyén: ai
- Tré biét thé hién | tho, cung c6 ké chuyén | ngoan  s&  duoc
tinh cam d6i voi | vé Bac HO. thuong
81 |Bac HO qua hat, - Hoat dong hoc
doc tho ,cung co ké + Gi1o don- tra tré
chuyén vé Bac Ho. Hat maa vé Bac Ho
Poc tho vé Bac Hd
- Tré biét mot vai | - Quan tam dén di tich | - Hoat ddng hoc
canh dep, di tich |lich st, canh dep, 1€ hoi | + Tro chuyén vé qué
lich sir, 1& hoi va|cia qué huong, dat huong Dién Bién
mot vai nét van hoa | nudc. + Xem video tro
truyén thong (trang chuyén véi tré vé
phuc, moén an...) canh dep, di tich lich
cia qué huong str, 1& hoi va mot vai
Pién Bién, dat nét vin héa truyén
82 | nudc. théng ctia qué huong
bién Bién
- Hoat dong choi:
+ Cho1i dong vai: Gia
dinh (dét vai thd
cAm, 1am qua con, dd
x01, nudéng ca..., ban
hang, ban tai thod
cam, gao ngon Dién
Bién...)
- Tré biét tim cach | - Nhan xét va to thai do | - Hoat dong hoc
dé giai quyét mau | v6i hanh vi “ding” — “ |+ Day k¥ ning nhan
thudn ( dung 10i, | sai”, “ tot”-* xau”. biét hanh vi tét — xdu
88 | nho su can thi¢p + Thuc hanh nhan
cua nguoi khac, x€t va té thai do véi
chap nhan nhuong hanh vi dlng — sai
nhin). - Hoat dong choi:
+ Tro choi chon
ding — sai...




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
) b0 sung
5. Linh vuc phat trién thim my
- Tré chim chd, |- Nghe va nhan biét cic | - Hoat dong hoc:
ling nghe  va|thé loai 4m nhac khic |+ Nghe hat: Vé
huéng Gng cam | nhau vé qué huong - dit | mién hoa ban, Tur
xuc (hat theo, nhin | nuéc - Bac HO - trudng | ring xanh chau vé
nhay, lic lu thé | tiéu hoc. tham Lang Bac
hién dong tac minh | - Nghe va nhan ra sic |, thiéu nhi thé gidi
hoa phu hop) theo | thai (vui, budn, tinh cam | lién hoan
bai hat, ban nhac | tha thiét) cua cac bai hat, | + Nghe doc tho: Bé
vé qué huong, dat|ban nhac: V& mién hoa | vao 16p 1, Ca dao:
nuée, Bac HO, | ban, truong em, thiéu | R0 nhau xem canh
truong  tiéu hoc, | nhi thé gidi lién hoan Kiém Ho. 6 ai dém
95 |cac bai hat V& |- Nghe doc Ca dao: Ru | dugc 14 rimg... nghe
mién hoa ban, Tir|nhau xem canh Kiém |ké truyén: Ai ngoan
rimg xanh chau vé | H6. P6 ai dém duogc 1a | s& duoc thudng
tham Lang Béc. nhi | rimg...nghe ké truyén:
thé gi6i lién hoan. | Ai ngoan s& duogc
Thich nghe va doc | thuéng
tho, déng dao,
thich nghe ké
chuyén vé qué
huong - dat nudc -
Bic HO - truong
tiéu hoc.
- Tré biét hat dung | - Hat ding giai diéu, 10i | - Hoat ddng hoc
giai di¢u 101 ca, hat | ca va thé hién sic thai, | + Xoé hoa, nhé on
dién cam phu hop | tinh cam cua bai hat Xoe | Bac HO, tam biét bup
véi sic thai, tinh |hoa, nhé on Bac Hd, |bé, chau van nhd
cam cua bai hat|tam bi¢t bup b€, chau | trudong mam non
qua giong hat, nét|vdn nhd trudng mam
mat, di€u bd cur chi | non
96 |bai hat Xo¢ hoa,
nhé on Bac HO,
tam biét bup béE,
chAu van nhé
trudng mam non
Tré van dong nhip| - Van dong nhip nhang - Hoat dong hoc
nhang phu hop vé&i theo giai di€u, nhip diéu + VDTN: Xoe¢ hoa.
97 sc thai, nhip diéu va thé hién sic thai phyl + VITLC: tam biét
bai hat, ban nhac hop vdi cac bai hat, ban bup bé, chdu van nho
vo1 cac hinh thic nhac VDTN: Xo¢ hoa, trudong mam non
VDTN bai xo¢ hoa, | VITTC: Nhé on Bac)+ VITTC: Nhé on




Muc tiéu gido duc

Piceu

TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
) b0 sung
VTTTC nhé on| VITLC: tam biét bup bé, Bac HO
Biac HO, vd tay|chdu vin nhé truong - Hoat dong choi:
theo 161 ca tam biét | mam non + Tro choi &m nhac:
bap bé, chau van Khiéu vii voi bong,
non
Tré biét phdi hop | - Phoi hop cac ki ning | - Hoat dong choi
cac ki ning v& dé | vz 4é tao ra san phdm v& | T Tre_v& theo y
tako thrimh btrc trglgh vé qué huong c6 mau thl‘Ch Ve qué hllx'ong,

99 | vé qué huong mién | , , , . nha san, mi€n nui...
nti, nha san c6 |53 kich - thudc, h1n},1 - Hoat dong hoc
mau sfc hai hoa, | dang/ duong nét va bd | + Vg nha san (dt)
bd cuc can d6i. cuc.

100 | - Tré biét phdi hop | - Phoi hop cac kj nang | - Hoat ddng choi
cac k¥ nang cit, xé | cit, xé dan dé tao nén + Lam day hoa trang
dan dé tao thanh san pham c6 mau sac, tri 16p nhan ngay
btrc day hoa co kich thudc, hinh dang sinh nhat Bac
mau sic hai hoa, /dudng nét, bd cuc - Hoat dong hoc
bd cuc can ddi. + V& nha san (dt)

102 | - Tré biét phdi hop | - Phdi hop céc k¥ ning
cac ky niang xép xép hinh dé tao day hoa
hinh d tao thanh c6 mau sic, kich thuéc,
day hoa c6 kiéu hinh ddng /dudng nét,
dang, mau sac hai bd cuc
hoa, bd cuc can doi.

- Tré biét nhan xét | - Nhan xét san phém tao
cac san pham tao | hinh v& nha san vé mau
hinh v& nha san vé | sic, hinh dang / dudng

103 |mau  sdc, hinh | nét va bd cuc.
dang, bd cuc.

- Tré tu nghi ra cac | - Ty nghi ra cac hinh - Hoat dong hoc
hinh thirc dé tao ra | thic dé tao ra 4m thanh, |+ VDTN: Xoé hoa.
am thanh, van van dong theo cac bai + VTTLC tam biét
dong, hat theo cac | hat, ban nhac yéu thich. | bup bé, chau van nho
ban nhac, bai hat truong mam non

104 | yéu thich. +VTTTC: Nh6 on

Béc Ho

- Hoat dong choi:
+ Tro choi am nhac:
Khiéu vii vo1 bong,
tai ai tinh




Muc tiéu gido duc Picu
TT Muc tidu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc cxhinh
: b0 sung
Tré biet gd dém |- Dat 101 theo giai di¢u | - Hoat dgng hoc:
béng dung cu theo | mot bai hat, ban nhac | Tré biét g0 dém cac
tiét tAu tu chon vé quen thudoc (mot cau |bai hat xo¢ hoa, nhé
chu dé qué huong, | hoic mot doan) vé qué | on Bac Ho
dat nuéc, Bac HO, | huong, dat nudce + Thyc hanh: Dat 16
truong tiéu hoc. theo giai di€u bai
hat, ban nhac quen
105 thuoc (Cho tré dat
mot doan) theo giai
diéu bai hat: Xoe hoa
- Hoat dong choi
+ Thuc hanh: Cho
tré tao ra am thanh
vé tiéng sudi chay,
tiéng gi6 thoi...
- Tré néi 1€n y |- No6i lén y thuong tao | - Hoat dong hoc
tuong va tao ra cac | hinh cuia minh + V€ nha san (dt)
106 | san pham tao hinh - Tré noi 1€n y tuong
theo y thich vé qué tao hinh ctia minh.
hwong./ 9
- Tré biét dat tén | - Pat tén cho san pham | - Hoat dgng hoc
cho san phim tao | ctia minh. + V& nha san (dt)
hinh v& qué huong, - Hoat dgng choi
107 + Tré vé, x¢é dan, tao
ra cac san pham tao
hinh vé qué huong
va dat tén.
Tong s6 muc tiéu: 39
NGUOI LAP KE HOACH
am Thanh Thuy Lo Thi Duyén ui Thi Hoa
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