KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC

LOP MAU GIAO 5- 6 TUOI

Giao vién: Nguyén Anh Nguyét — Ca Thi Thanh Huyén

Thoi gian thuc hién: 4 tuén (Tir ngay 14/9/2026 - 02/10/2026)

Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4
Tuin Truong mam non cia | Ban bé va nhitng diéu | Lép hoc than thién | Bé vui khoe, an toan Pidu
Hoat dong Rén né nép bé chiing minh cung lam cua bé va ¢6 né nép chinh
(Tir 7- 11/9/2026) | (T 14— 18/9/2026) - Tét Trung thu (Tir 28/9- 2/10/2026) | (Tir 5/10- 9/10/2026)
( Tir 21- 25/9/2026)
- Pén tré: Co dén sém 1am vé sinh 16p sach s&, thong thoang phong.
Pon tré + C6 niém nd don tré vao 16p, nhéc tré chao co, chao bd me, tap cho tré cat dd dung ca nhan vao ta.
- Day tré tré chao Khi dén tré trao dbi tinh hinh strc khoe cia tré voi phu huynh.
¢6, chao bd me; cat | + Co tro chuyén voi tré vé ¢ gido, cac ban, truong mam non, dd dung dd choi ¢ 16p cua be, tét trung
ba 10, giay dép thu.
dung noi quy dinh; | + Cho tré xem tranh anh, video vé truong mam non, tét trung thu.
nh¢ ky hi¢u ca + Co cho tré choi tu do cac goc.
nhan - Tap theo nhac bai: Truong chung chau 13 truong Mam non.
- Day tré xép hang | - Tré di theo doi hinh vong tron.
Thé duc sang theo to; dimg dung | - Khéi déng: Tap trén nén nhac bai khéi dong, Cho tré di thuong, di bang mii chan, di thuong, di

vi tri; thuc hién
hi¢u 1énh; tap dung
dong tac, khong
chen l4n, x6 day.

bﬁng g6t chan, két hop xoay cd tay, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén
do1 hinh thanh 2 hang.

- Trong ddng: Tap theo nhac " Trudng ching chau la trurong mam non" vao thir 3, 4, 5, 6

+ Ho hap: Thdi bong bay

+ Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia trudc, sang 2 bén (két hop Vay ban tay quy c6 tay kiéng chan)

+ Lung, bung, ludn: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hodc 2 tay dang ngang, chan

budc sang phai sang trai.

+ Chén: Pua ra phai trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau

- Hbi tinh: Cho tré choi tro choi " Hai tao, Hay 1am theo toi noi "
- Thtr 2: Chao co

va di lai nhe nhang theo nhac.

Tro chuyén

- Rén cho tré biét
lang nghe khi ¢6 va
ban no6i; manh dan

- Hang ngay ai dua con
dén trudong? Khi dén

truong con gap nhirng ai?

- Trudng con tén la gi?

- L&p minh ¢6 nhiing
nguoi ban nao?

- Con thuong choi véi
ban nao? Hai ban

- Co gido cua con tén
la gi? Co thuong lam
nhiing cong vi¢e gi?

- L&p con c6 nhiing

- O 16p con c6 nhimg
d6 dung, dd choi gi?
- b6 dung, db choi
duoc st dung dé lam




phat biéu; chd dén
lugt; st dung 101

néi 1€ phép, lich su.

Con hoc 16p nao? Co
gido con tén la gi?

- Co giao thuong lam
nhitng cong viéc gi dé
cham s6c va day cac
con?

- Con lam gi dé thé hién
tinh cam vai cd gido, yéu
quy cac ban va gitr cho

thuong choi gi cung
nhau?

- O 16p, chung minh
thuong cung nhau lam
nhirng viéc gi?

- Tét Trung thu con
thuong lam gi cung cac
ban?

ban nao? Con thich
choi véi ban nao?

- Khi choi cung ban,
con can lam gi?

- Con lam gi & yéu
quy c0 gido va doan
két v6i cac ban?

gi?

- Con thich d6 choi
nao? Vi sao?

- Khi choi xong, con
can lam gi dé giir gin
d6 ding, dd choi?

truong 16p sach dep?
THE DUC THE DUC THE DUC THE DUC
Thi Di lién tuc trén ghé thé | Bo bang ban tay va ban | Pap bong xudng san Bat xa t6i thiéu 50
2 duc, gitt thang bang tir chan theo duong dich va bit bong bang hai | cm, phdi hop danh tay
dau dén cubi ghé dic qua 5 diém tay lién tuc va giir thing bang khi
tiép dat.
KPXH KPXH KPXH KY NANG AT
Hoat Thi 3 Tim hiéu cac khu vue, So sanh diém giéng va | Phén loai dd ding, ¢ | Xir Iy tinh hudng
dong hoc _Rén cho tré cac | ©Ong viéc cua nguoilon khéc nhau gitra bé va choi theo khu vyc st | nguy hiém thuong gip
k¥ ning gdi dung va quy tac an toan trong cac ban; ton trong sy | dung va cach dung an | ¢ truong
tur thé: chuin bi va trrong mam non khéc biét toan
Thir4 | 4 qd dung dang ‘ PTN’N . ‘ LQC~C o . PTNN . I:TNN
chd; chti ¥ nghe co L‘am quen sach - cam, Lam quen chir cai: 0,6, | K& vé nguoi ban'cﬁa Ké chuyén theo tranh
huéng dan; gio tay gio séch dtng céch va o trong tr quen thudc ¢ | bé va mot viéc hai ban | — Mot ngay vui & 16p
khi muén phat tim ky hi¢u quen thudc 16p cung lam mAu gido 16n
biéu; ¢b gang hoan trong 16p
thanh nhiém vy khi TOAN TOAN TOAN TOAN
tham gia cac hoat Cung ¢, nhan biét sb Tach - gdp nhom c6 5 | Xac dinh s6 thir tu cua Thém - bdt trong
Thw 5 dong hoc luong, va chit s6 trong dbi tuong bang cac dbi tuong trong pham | pham vi 5 va biéu thi
pham vi 5 cach khac nhau, biéu thi vi 5 tir 2 hudng két qua béng thé s6
két qua
TAO HINH STEAM: Thiét ké dén AM NHAC AM NHAC
Thiét ké ky hiéu ca nhan | 1ong dung ving tir vat Hat va van dong theo Truong ching chau
Thir 6 cho ngan tu cua bé liéu mo, thir treo va nhac bai “Vui dén la truong mam non

diéu chinh két cau

truong”




Hoat
dong choi
ngoai troi

Thir 2

Thi 3

Thir 4

- Rén k¥ nangcho
tré xép hang khi ra
san; di theo hang,
khong chay tu do;
biét giit an toan;
choi ding khu vuc;
thu don d6 choi sau
khi choi.

- Kham pha san truong
an toan

- Quan sat bau troi cuoi
h¢ - dau thu (Quan sat:

- Kham phé d6 choi
ngoai troi (Quan sat:

- Tim diém an toan va
chua an toan & san

- TCVD: Tim ding noi; | may, nang cau tao va cach st truong (Quan sat: nén
- Choi ty do: L4 cay, cat, | - TCVD: May bay dung tron, bac cao, vat can)
nudc, soi, canh cay khd, |- Choi tu chon - TCVD: bung - sai - TCVD: bén xanh -
bap bénh, that nhanh dén do
- Choi tu chon - Choi tu chon

- Dao quanh truong mam | - Chiam soc goc thién - Quan sat: Cay hoa - Thur thach bat xa
non (Quan sat: phong nhién mai dia thao, ngoai san (Po dau
hoc, bép, vin phong tir - TCVD: Chuyén nudc | - TCVD: Banh xe chan tiép dat bang
khu vuc cho phép bang cdc. quay vach)
- TCVD: Ai vé dang nha; | - Choi ty chon - Choi tu do: - TCVD: Bt qua subi
- Choi tu chon - Choi tu chon
- Quan sat toan canh san | - Trai nghiém duong bo | -Thir thach véi bong | -Thuc hanh di chuyén
truong dich dic ngoai san (Dap - bt theo cip) theo bién bao (Quan
- TCVD: Chay vé dung | (Thuc hanh: chon 16i - TCVD: Chuyén sat ky hicu)
ky hiéu di) bong tiép sirc) - TCVD: bi ding tin
- Choi tu chon - TCVD: Bo tiép stic; - Choi bong tu chon hiéu; - Choi xe d6

- Choi véi d choi choi

ngoai troi
- Lao dong nhé ¢ san l6p | - Tim vat co s0 luong 5 | - Trdi nghiém vat liéu | - Lao dong gilr san

- TCVD: Chuyén 14 vé
10;

O san truong (Pém, doi
chiéu thé so)

lam dén
- TCVD: Mang vat

sach s€
-TCVD: Phan loai

Thirs  Choi véi vit lidu thién | - TCVD: Kétnhém S | lidu vé nhom. nhanh
nhién. - Choi tu chon - Choi tu chon - Choi tu chon
- Giao luu van dong dau | - Giao luu Trung thu - Giao luu tro choi - Giao luu “Bé an
nam (Tro choi: Kéo co (Rudc dén trong san; “Lép minh doan két” | toan” (Xt 1y tinh

Thic 6 theo nhom nho; van dong | tro choi dan gian; van (Chuyén bong, két hudng bang thé tranh)
theo nhac) dong theo nhac) ban, van dong theo - Tro choi van dong
- Choi tu chon - Choi tu chon nhac) theo tin hi¢u

- Choi ty chon - Choi ty chon
- Day tré biét nhan
Hoat dong goc vai va thoa thuan |- Goc XD: XAy truong mam non hanh phtc, 16p hoc, cong vién...

vo1i ban; lay do

- GOc phan vai: Béc si, ban hang, ¢6 gido, nau an...




choi nhe nhang;
choi dang goc;
biét chia sé, phéi
hop; cét dd choi
dung noi quy
dinh.

- Goc hoc tap: Xem tranh, sach vé truong mam non, tét trung thu...
- Goc ngh¢ thuat: V&, 1am tranh vé trudong mam non, banh trung thu...
- Goc thién nhién: Gieo hat, trong va cham soc cay

Hoat dong ian,
ngu, v¢ sinh

- Day tré xép hang
rira tay; thuc hién
ding cac budc vé
sinh; ngdi an diing
chd, dn gon gang;
tu x0c an; cAt bat,
thia dang noi; liy
va cit chan gbi;
gitr trat ty khi ngu.

- Co rura tay, lau mat cho tré trudc khi an, chuan bi ban an, cho tré an dang gio, chia an cho tré, gidi
thi€u cdc moén an, cho tré an da dang cac mon an, dong vién khuyén khich tré an hét xuat...
- Day tré th6i quen van minh trong khi an: Nhac tré moi trude khi an, an gon gang, khong cuoi dua

trong khi an...

- Tré cuing 6 sap xép, chuan bi chd ngi, chuan bi d6 ding cho gid ngil, quan tim tré khé ngt, nga du thoi
gian, khi ngt ddy cho tré choi tro choi nhe nhang.

Hoat
dong
chiéu

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

- Day tré thuc hién
nhiém vu ca nhan;
tu phuc vu; 6n cac
quy dinh cua 16p;
biét nhan xét viée
thuc hién nén nép
cua ban than va
ban.

- Hoat dong phong gido
duc ngh¢ thuat

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi ngay,
binh co

- Hoat dong phong gido
duc ngh¢ thuat

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi ngdy,
binh c&

- Hoat dong phong
gido duc nghé thuat
- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Hoat dong phong
gido duc nghé thuat
- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- K§ nang ty phuc vuy: cat
ba 16, gidy dép va lay d6
dung dung ky hi¢u

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Lao dong nho: sap xép
gia sach, lau d6 choi
cung co

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi ngay,
binh co

- K¥ nang hop tac:
cho luot, chia sé vat
li¢u va cung hoan
thanh san phim nhom
- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- K¥ nang ty phuc vu:
kiém tra d6 dung ca
nhan trude khi ra vé

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Trd choi moi:
Nhay vao, nhiy ra
- Cho tré choi
theo ¥ thich.
- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Tro choi mai: Vuot
chudng ngai vat

- Cho tré choi

theo y thich.
- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Trd choi moi:
Truyén tin

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Tro choi méi: Ném
bong vao rd

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Xem sach tranh “Mot

- On chir o, 0, 0 bang

- Sép xép tranh va ké

- On: Thém - bot




ngay ¢ trurong mam non”

va ké lai 2-3 viéc bé da
lam

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi ngay,
binh co

tro choi tim chit trong
tén goc va nhan do
dung

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi ngdy,
binh

lai mot viéc van minh
tré da thuc hién

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi
ngay, binh co

trong pham vi 5 va
biéu thi két qua bang
the s6.

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- HD phong thu vién

- Sinh hoat cudi tuan: tré
chia sé mot viéc da lam,;
nhan xét viéc thuc hién

- HD phong thu vién

- Sinh hoat cubi tuan:
tré chia sé mot viéc da
lam; nhan xét viéc thuc

- HD phong thu vién

- Sinh hoat cudi tuan:
tré chia sé mot viéc da
lam; nhan xét viéc

- HD phong thu vién

- Sinh hoat cudi tuan:
tré chia sé mot viéc da
lam; nhan xét viéc

Thir 6 quy wdc; néu guong va hién quy udc; néu thuc hién quy udc; thuc hién quy udc;
thong nhat mot viéc can | guong va thong nhat néu guong va thong néu guong va thong
cO gang tudn sau mot viéc can co gang nhat rnot viéc can co nhat rnot viéc can co

tuan sau gang tuan sau gang tuan sau
-Rén tré thu don d6 | - C6 cho tré hat, doc tho, doc dong dao, ¢b tro chuyén véi tré, gido duc tré yéu quy Truong mam non. Cho
ding ca nhan; lay ba | tré choi ty do véi cac db choi tré thich, choi cac goc
Tri tré 1, gidy dép dang ky | - Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay. Tuyén truyén phu

hiéu; chao ¢, chao
ban; xép hang va
cho nguoi don.

huynh dua con di hoc déu, dung gio.

TO PHO
( Ky duyér)

ey

A

Ca Thi Huong

Nguyén Anh Nguyét

NGUOI LAP KE HOACH

| e

Ca Thi Thanh Huyén
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