KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VOI TRUONG MAM NON

LOP MAU GIAO NHO B

Gio vién: Vii Thi Thu Hién - Quang Thi Chung
Thoi gian thye hién 4 tudn: Tir ngay 14/09/2026 dén ngay 9/10/2026

Hoat dong

Tuin lam quen,
rén né nép
(07/09 - 11/9/26)

Truong MN ciia bé
Tuin 1(14/9 - 18/9/2026)

Vang triing tudi tho
Tuén 2(21/9-25/9/2026)

Bién tén va nhirng ki hiéu diéu ki
Tuén 3(28/9-2/10/2026)

P dung do choi caa l6p
Tuén 4(5/10-9/10/2026)

Pieu
chinh

Pon tré

Thé duc sang

- C6 d6n tré, nhic
tré chao hoi, tré tu
cit dd c4 nhan.

- Piém danh tré

- Day tré xép hang
theo t6; ding dung
vi tri; thuc hién hiéu
1énh; tap dang dong
tac, khong chen lan,
x6 day.

- Pon tré: CO dén sém lam vé sinh 16p sach s&, théng thoang phong.
+ C6 niém nd don tré vao l6p, day tré st dung cac tur biéu thi su 18 phép:“Chao cd, chao ban, chao bd, chao me”, cac hanh vi 12 giao "Cam
on, xin 13i..."; Ling nghe ¥ kién ctia ngudi khac, sir dung 161 noi va cir chi 18 phép...
- Trao ddi véi phu huynh, tré tu cit ba 18, cho tré choi véi dd choi tu do & cac gbc; Biét db danh khi ban khoc, ru ban choi cung

- Xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé truong, 16p MN; Tro chuyén, ké lai su kién da dién ra trong ngay khai giang nim hoc méi va ngay

tét trung thu.
- Piém danh tré.

1. Khéi dong: Tap theo nhac bai "Truong chung chau la truong MN"
- Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thudng-> Pi
bang miii chan -> Di thudng -> Di bang got chan -> Di thudng -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

+ Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.
2. Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat ""Trudng chung chau 13 truong MN""

- Ho héap: Hit vao tho ra

- Tay: Pua hai tay 1én cao; Co va dudi tay

- Lung, bung, ludn: Ci vé phia truée; Quay sang trai - quay sang phai
- Chan: Nhan chan; Ngoi xom, dtmg 1én.

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

* Thr 2: Chao co

Tro chuyén

- Hom nay ai dua
con dén 16p? Khi
dén 16p con cam
thdy ntn?

- Khi gép ¢6 gido,
bd me va cac ban,
con s& chao ntn?

- Ba 1o, giay dép
con s& duoc dé &
dau?

- Khi mudn di vs (di
ubng nude...) con
xin c6 ntn?...

* Tuan 1:

- Trudng con tén la gi? Con hoc
16p nao? L&p minh ¢6 nhiing c6
gido nao cham so6c va day con?
- Hang ngay céc co gido lam
nhiing viéc gi dé cham soc day
dé con?

- Ai 1 ngudi nau nhiing bira dn
ngon cho con ¢ trudng?

-bé 16p hoc ludn sach dep, con
va cac ban can lam gi?...

* Tuan 3

- Con biét nhiing loai dén trung
thu nao? Con thich nhét loai dén
nao?

- Trong ngay Tét Trung thu
thuong c6 nhitng hoat dong gi?
- Mam c6 Trung thu thudng c6
nhitng loai banh va hoa qua gi?
- Con thich an banh nudng hay
banh déo?...

*Tuan 2

- Ki hiéu riéng ctia con la gi? Ki hiéu
cua con dugc dan & nhitng dau?

- Lép con c6 nhiing ban nao? Con
thich choi v61 ban nao?

-Trong 16p minh c6 nhiing goéc choi
nao, Con nhin thiy bién tén goc
xd/goc phan vai... dat & dau?

- Lam thé nao con phén biét dugc
dau 1a nha vé sinh danh cho ban trai,
dau la danh cho ban gai?

* Tuan 4

- O 16p con c6 nhitng d6 dung,
d6 choi gi?

- Goc xd/ phén vai c6 nhiing
d choi gi?... Con thich choi
dd choi nao nhat?

- Khi sd cac dd nhu kéo, but
chi... con can chu y diéu gi dé
khoéng lam dau minh va ban?

- Chiing minh phai cit don dd,
dc nhu thé nao dé d6 choi
khong bi hong, bi mat?




|- Day tré biét cach KPXH: Khém pha KPXH: KPKH:
Tht |1163i ghé, ubng Bi mat truong mam non "Bi mat v& banh trung thu" Bién tén goc choi va nhitng ky hiéu | Kham pha thé gioi dd choi
2 |nuée, 1iy khan mat diéu ky
1 dul}g theo ki hicu TD: Di bang got chan Tao hinh: TD: LQVT: Dém trén dbi tugng
Thi cua‘m1n~h. o Xuong lam banh trung thu Bo bang ban tay, ban chan 3-4m trong pham vi 3. Nhén biét s6
3 |- Ren ky ning: Rua (STEM/EDP) 3. Nhan biét STT trong PV 3
tay, rira mat diing — . .
Hoat Thi [quy trinh; gio tay PT.TCS o LQVT:. bém tfen fifn t}m‘ng trorig LQVTi . TD: Ném xa bang 1 tay
dong 4 |khi mudn tra 15i cay [Chia s, gitp d& ban ph,am vi 2. Nhén bi€t so 1,2. Nhan |Tach gdp trong pham vi 2
hoc hoi; cat don dd, de bict STT trong pv 2
Thir dung nor1 quy dinh; |Van hgc: Tho: Loi chao Trai nghiém Am nhac: Pu quay Vin hoc: )
5 |xép quan 40 vao ba Ngay tét trung thu (5E) Truyén: D6i ban tot
. 19’ tu cat lza 10_’ xep Am nhac: Am nhac: Vin hoc: Tao hinh: Thiét ké mén qua
Thir |gidy dép Ién gié. Vui dén truong Bé choi 1ong dén Tho: Nghe 15i c6 gido d6 choi tang goc 16p
6 (P/c Luong Xoan dirng lop) (b/c Luong Xoan ding lop)
. |- Rén k¥ nang xép |- Dao choi ngoai troi - Dao choi ngoai troi - Quan sat: Cay quat - TN: Qua trirng xoay tron
Thir hang khi ra san; di |- TCVD: Ludn ludn céng dé - TCVD: Kéo co - TCVD: Cim co -CTYT: Tu chon
2 theo hang, khong |- CTYT: Tu chon -CTYT: Tu chon -CTYT: Tu chon
) chay tu do; biet gilr | Traj nghiém: Choi v6i nam - Quan sat: DPén 6ng sao - Quan sat: Cay bach thuy tién - Quan sat: Thi nhan
Thir fan toan; choi ding |cham - TCVD: Bit mit danh tréng hoi |- TCVD: V& ding 16p cua minh - TCVD: Tha dia ba ba;
Hoat | 3 khu.vuc; thl.l d(_)n_ do | CcTYT: Tu chon - CTYT: Tu chon -CTYT: Tu chon -CTYT: Tu chon
d(‘mg choi sau‘khl‘ Chm';. - Quan sat: Cdy Mudng hoang yén |- Quan sat: Mam ngii qua trung thu |- Quan sat: Cay ludi hd - Quan sat: Ghé da
Cho}. Thir |- T(;VD', Meo dudl | royp: Tho tim chudng - TCVD: Doi mam qua gitp chi cudi |- TCVD: Bit mit bat dé - TCVD: Chuyén béng theo
ngodi| 4. |chudt, kéo co, 001 | Cry, 1y chon - CTYT: Ty chon CTYT. T chon cip
troi nu nong, bit mat bat _ _
Thi dé, nu na nu ndng. .. |- Quan sat: Cay nI}éli nhat - Trai nghiém: Lam dén 16ng - Trai nghiém: Trimg chim tring noi |- Trai nghiém: Nhit rau
U CTYT: Tuchon |- TCVD: Méo dudi chudt - CTYT: Ty chon - CTYT: Ty chon - CTYT: Ty chon
5 C -CTYT: Tu chon
Thi - TCVD: Nu na nu ndng, cam c&|-TCVD: Tap tam vong; cdo oi ngu a [-TCVD: Bong tron to; Chay tiép sic [-TCVD: Kéo cua lira xé;
6 -CTYT: Tu chon - CTYT: Ty chon -CTYT: Tu chon -CTYT: Tu chon
- Day tré biét thoa |- Goc xay dung: Xay, xép truong MN; Xay, xép cira hang ban do trung thu; Xay xép, lap ghép vuon ciy cia bé; Xay xép, lap ghép khu
thudn va nhan vai  |vui choi trong trudong cho bé
choi, nhap vai choi; |- Géc phan vai: Ban hang, nau an, gia dinh, c6 glao Bac si,
Hoat biét hop tac, chia sé |- Goc nghé thuat: Hat, mua, v&, t6 mau, nan, vé truong l6p MN ngay khai giang; dén va d6 choi trung thu; d6 ding d6 choi cia 16p...
d@ﬁg dg v6iban valién |- Goc hoc tap: Xem tranh, anh, sach..., lam anbuml; ké chuyel} vé truong - 16p MN, ngay khai giang, ngay tét trung thu...
goe ket gifra cac goc; - Goc thién nhién: Cham so6c cdy, choi véi cat, nudc, tha thuyén...

léy, cAt dc nhe
nhang, dung noi quy
dinh sau khi choi




- Cho tré thuc hién
rua tay, rrta mat
dang quy trinh; tap
cac hanh vi ¢6 van
hoa trong in ubng

- HD tré di vé sinh dung noi quy dinh; rira tay bang xa phong, rira diing thao tac; tip danh rang lau mit; di vé sinh dang noi qui

dinh...

- C6 chia an, gi6i thiéu va trd chuyén cing tré vé 1 sé moén an quen thudc; cho tré thuc hanh 1 s hanh vi van minh trong an
uong o truong 16p: Ngoi dung tu the, moi trude khi an, an gon gang, han ché lam roi vai; biét tu thu don bat, thia sau khi an;
xep dép, phoi khan mat gon gang...

}{oat Cfén% Em(‘n tm(:)’c khi ? ™ |- Lam quen voi mot s6 biéu tuong quen thudc trong truong, 16p: bién chi dan khu vé sinh nam/nit, biéu tuong 16i ra vao...
an, ngu, vé [an gon gang, hét —— — - — -
sinh  |sudt): tw thu don bat |" Co chuan bi giuong, goi cho tr:é, phong ngu thoang, cd bao quat tré ngu dam, bao tré ngu dung gio, du giac. Khi tré day cho
thia; tu 1y va cit tré van ,dcf)ng nhe nhang (phut thé duc), Rén cho tré di yé sinh dll'mg I’l(fi quy dinh
gbi, chin ngan ndp; |- Khuyén khich tré gitip do ban va c6 gido: K& ban ghé, trai chi€u, 1y goi giup ban; gitip ban cai cuc 4o, X6 quai dép hodc budce
gg;;n:ulatﬁgva 8% 1 6 chia qua chiéu, gi6i thiéu mén an, nhic tré moi ¢, moi cac ban. Nhéc tré dn gon gang, dn xong udng nude xtc miéng, di
v€ sinh, rua tay, lau mat.
- Huéng dan tré - TCM: Cam c& - TCM: Ghép doi - TCM séang tao: Nhay bao b - TCM: Chuyén béng
Thir |cach st dung va gitt | - Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
2 |gin d6 dung do choi | - Néu guwong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
trong 16p
- Hudng dan tre _ - Pong dao: Dung dang dung |- KNS: Khéng nhan qua va di |- Nhan biét dtng ki hiéu ca nhan |- KTM: Tap tach gop trong
cach m,é va lat jglé dé theo nguoi la clia minh va cta ban trén ca coc, |pham vi 3
Thir tr;ang SAaCh Fru?len - Rén théi quen xép dép gon | - TC: Oan tu ti khan mat, ngan tu balo... - TC: Kéo cua Iira xé
3 |can than tai goc . N A Ao s £ N Lo o
sach. gang lén gia dép N - Néu guong cudi ngay - TC: Nunanu pf)ng - Néu guong cud1 ngay
- Tap hat quéc ca - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- Day tré 3 tiéu - KTM: boc tho "Loi chao" | - Lam quen vo toan - KTM: Tap VDMH bai hat "Pu |- Tro choi: Nhan biét chir
Thy |chuan bé ngoan - HD phong tin hoc - HD phong tin hoc quay" cdio, 0,0
Hf’at 4 |-VS cudi tuan, day | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - HD phong tin hoc - HD phong tin hoc
dQEg tré xap x&p do choi - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
chiéu - Néu guong cudi _ i
tuan, phat phiéu bé | - Lam quen v& chir cai - KTM: Am nhac " Bé choi - bong dao: Chi chi chanh chanh (- Lam quen vo toan
The |ngoan. - Choi theo y thich 16ng deén" - Choi theo y thich - On: Poc cac bai tho da
5 - Néu guong cudi ngay - Choi theo y thich - Néu guong cudi ngay hoc trong chu dé
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- VS cubi tudn, day tré xap |- VS cudi tudn, day tré xap xép |- VS cudi tuan, day tré xap xép do |- VS cudi tuan, day tré xap
xép do choi d6 choi choi xép d6 choi
Thir - HD phong am phag - HP phong am phag - HP phong am phag - HP phong am phag
6 - Néu guong cuoi tuan, phat | - Néu guong cuoi tuan, phat - Néu guong cuoi tuan, phat - Néu guong cuoi tuan,
phiéu bé ngoan. phiéu bé ngoan. phiéu bé ngoan. phat phiéu bé ngoan.
(P/c Luong Xoan ditng lop) (P/c Luong Xoan ditng lop)




- Cho tré thu don dd | - Cho tré choi tu do & cac goc choi. Co dua ra cac tinh hudng (tranh d6 choi, va vao nhau 1am d6 khdi xép hinh...) dé tré thuc
dung c4 nhan; ldy balhanh cach néi 16i xin 13i. béo cho ¢6 khi can hd tro.
16, gidy dép ding ky |- Tro chuyén cung 6, tré tw néi 1én suy nghi cuia ban than: Géc choi tré thich, mén an tré mudn &n, ban choi cung trong ngay...
Ted tré h}éu; Ch‘f tre divs, | _ Thyc hién cong viée duge giao (truc nhat, xép don dd choi...) sau khi choi ¢ cac goc choi. ’

rira tay ding thao - Cho tré di v¢ sinh, rira tay ding thao tac trude khi ra vé. Tro chuyén véi tré, khuyén khich néu cac guong tot trong ngay.

tac trudc khi ra ve. £ , N e . X oy \ A , , < A \ ,
hic 116 chio cd - B6 me don, co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoe; nhac tré chao co, chao cac ban.
nhéc tré chao co,

chao ban.

TO(;;‘;‘;S G NGUOI LAP KE HOACH
Vii Thi Thu Hién Quing Thj Chung

Hoang Thi Ha



Hoàng Thị Hà
Hoàng Thị Hà
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