KE HOACH GIAO DUC CHU PE: LOP HOC VA TRANG YEU THUONG

~ LOP MAU GIAO 34 TUOI
Gido vién: Cam Thi Hop - Nguyén Huwong Giang - Bui Thi Bich
Thoi gian thuc hién: 4 tuan (Tir ngay 14/9/2026 - 09/10/2026)

Tuén Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
Lam quen, rén né Lop hoc va cac goc Vui hdi tring ram Ban bé cung choi, | P ding db choi than Picu
Hoat dong nép choi cia bé (Tir 21/9 - 25/9/2026) cung chia sé yéu chinh
(Tir 7- 11/9/2026) | (Tir 14/9 — 18/9/2026) (Tir 28/9 - (Tir 05/10-
02/10/2026) 09/10/2026)
- Bon tré: Co dén som lam vé sinh 16p sach s¢, thong thoang phong.
+ C6 niém né doén tré vao 10p, nhic tré chao co, chao bd me, tap cho tré cit 46 dung ca nhan vao
Don tré - Day tré tré chao | ti. Khi dén tré trao ddi tinh hinh sirc khoe ciia tré v6i phy huynh.

Thé duc sang

¢6, chao bd me; cat
ba 1o, giay dép
ding noi quy dinh;
nhé ky hi€u ca
nhan

- Day tré xép hang
theo t6; dung dung
vi tri; thuc hién
hi¢u 1énh; tap dung
dong tac, khong
chen l4n, x6 day.

+ CO6 tro chuyén voi tré vé co gido, cac ban, truong mam non, d6 dung dd choi & 16p cua be, tét
Trung thu.

+ Cho tré xem tranh anh, video vé trudng 16p mam non, tét Trung thu.

+ C0 cho tré choi ty do cac goc.

- Tap theo nhac thé duc soi dong.

- Tré di theo ddi hinh vong tron.

- Khoi déng: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
béng got chan, két hop xoay cd tay, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong
chuyén d6i hinh thanh 2 hang.

- Trong déng: Tap theo nhac bai "Trudong chung chau 14 trudng mam non".

+ Ho hip: Thoi bong bay

+ Tay: Pua 2 tay 1én cao ra phia trudc, sang 2 bén (két hop Vay ban tay quy c6 tay kiéng chan)

+ Lung, bung, ludn: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hoic 2 tay dang ngang, chan
budc sang phai sang trai.

+ Chan: Pua ra phai true, dua sang ngang, dua vé phia sau

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi van dong va di lai nhe nhang theo nhac.

- Thir 2: Chao co

Tro chuyén

- Rén cho tré biét
lang nghe khi c6 va
ban noéi; manh dan
phat biéu; cho dén
luot; st dung 1oi
n6i 1& phép, lich su.

- Truong con tén 1a gi? | - Trung thu con |- Lép minh c6 nhing | - O 16p con c6 nhiing
Con hoc 16p nao? Co | thuong dugc bo me | ngudi ban nao? do6 dung, do choi gi?
gido con tén la gi? dua di dau choi? - Con thuong choi voi | - PO dung, d6 choi

- Lép minh cé nhitng | - Khi di choi Trung | ban nao? Hai ban | dugc sit dung dé lam
goc choi nao? Con | thu, con dugc nhin | thuong choi gi cung | gi?

thich goéc choi nao | thay nhing gi? nhau? - Con thich db choi
nhét? - Con duge choi|- Khi ban mudn choi | nao? Vi sao?




- Néu hoém nay duoc
chon mot goc choi, con
s€ chon gbéc nao?

- Con mudn choi cing
ban nao? Hai ban s€
choi gi?

- Con sé& lam gi dé goc

nhimg d6 choi gi
trong ngay tét Trung
thu?

- Con thich adn banh
Trung thu hay hoa qua
trong mam c6?

- Con lam gi dé cung

cung d6 choi voi con,
con s€ lam gi?

- Néu ban chua c6 dd
choi, con c¢6 cho ban
choi cung khong?

- Con lam gi d¢ cac
ban cung choi v&i

- Khi muoén choi do
choi ban dang choi,
con s€ noi gi voi ban?

- Khi choi xong, con
can lam gi dé giit gin
d6 ding, dd choi?

choi cia 16p minh luén | cdc ban choi that vui | nhau that vui?
dep va gon gang? trong ngay Trung thu?
Thix 2 VAN HOC KPKH Th\;fABNéI(-ilgq(l:ép Xép tu:TO’(n)gAITng 1-1
Tho: Ban méi Bé biét gi ve trang '
- Rén cho tré cac . < < <
k§ ning ngdi dung TAO HINH 'TAO HINH TAO HINH TAO HINH
Thi 3 | ¢ thé; 14y va cAt 6 | V€ duong deén truong | Thict ké bau troi dém | Dan toc cho ¢6 gido Nan qua bong
Hf’?t dung duang chd khi va cdc ban.
dong c6 yéu cau; nhin THE DUC TOAN THE DUC THE DUC
hoc | Th 4 | biét ding nha vé Di kiéng got Bé choi vai trang va | Bo theo hudng thang Lan bong véi ¢d
sinh theo gi6i tinh; sao (Mot — nhiéu)
gio tay khi muon R
Thies | phit b by ming | KPXH | AMNHAC | KPKH | KPKH
rra tay dung quy Lép hoc cua bé Dbém trung thu O 16p ¢6 nhitng ai? Lop bé co gi?
trinh,...
Thic 6 ’ AM NHAC TRAI NGHIEM AM NHAC VAN HQC
Chau di mau gido Vui hoi trdng ram Quad bong Truyén: Ga to di hoc
- Cung bé kham phéd san | - Bau troi cia bé |- Kham phd dd choi | - Cung bé kham pha
truong (Quan sat: may, ning, | ngoai troi (Quan sat: | khu vui choi van dong
Thi 2 - TCVD: Banh xe quay; | gio) dic diém nbi bat...). - Choi tu chon

Lon cau vong.
- Choi tu chon

- TCVD: Méy bay
- Choi tu chon

- TCVD: bung - sai
that nhanh
- Choi tu chon




- Dao choi vuon cb tich | - Truong bé c6 gi? | - Quan sat: Cay hoa | - Trai nghiém: Nhit va
- Choi ty chon (Quan sat: phong hoc, | gidy. phén loai 14 cay trén
bép, van phong tir khu | - TCVD: Gi6 thdi cdy | san trudong
Thir 3 vuc cho phép....) nghiéng, Chuyén hoa | - TCVD: Chay dén
- TCVD: Méo dudi | vé vuon; chd ¢d
chudt; Ghép doi - Choi tu chon - Choi tu chon
- Ren ky nang cho - Choi tu chon
tre xép hang khi ra | - Nghe 4m thanh quanh | - Trai nghiém lam dén | - Choi v6i bong (Pap | - Quan sat cdy mudng
san; di theo hang, | tryong trung thu (gidy, 14 cdy, | - nhit bong) hoang yén
Hoat | Thir 4 | khong chay tu do; | - TCVD: Gi6 thdi hoa,...) TCVD: Chuyén béng | - TCVD: Gieo hat, bat
dong biét gilt an toan; | - Choi tu chon - Choi tu chon vao rd qua nhiing chiéc 14.
choi choi dung khu vure; - Choi tu chon - Choi tu chon
ngoai th‘% d(_)n.dé choi sau | - Quan sat cong truong | - Quan sat con duong | - Choi véi giay - Lao dong gitr san
troi khi choi. cua bé ( trudc cong truong) - TCVD: Pua gidy vé | sach s&
Thi 5 - TCVD:Chi chi chanh | TCVD: Dung déang | dich; May bay gidy - TCVD: Chuyén rac
chanh; Chuyén 14 vé 6. | dung dé, doan tau nhé | - Choi ty chon v¢ thung
- Choi tu chon xiu - Choi tu chon
- Choi tu chon
- Giao luu van dong | - Giao luu Trung thu | - Giao luu tro choi |- Giao luu “Bé an
dau nim (Tro choi: Lan | (Ruéc dén trong san; | “Lép minh doan két” | toan” (X 1y tinh
Thit 6 bong vao dich; vén | trd choi dan gian; van | (Chuyén bong cho | hudng bang thé tranh).
dong theo nhac) dong theo nhac) ban, cung hai qua, van | - Choi tu chon
- Choi tu chon - Choi tu chon dong theo nhac).
- Choi tuy chon
- Day tré biét | - Goc XD: Xay trudng mam non, 16p hoc, c6ng vién...
nhan vai va thoa | - Goc phén vai: Bac si, ban hang, ¢ gido, nau an,.
thuan voi ban; léy - Goc hoc tap: Xem tranh, sach vé tmorng mam non, tet trung thu.
" do choi  nhe | - Goc ngh¢ thuat: To, v€, lam tranh,...vé truong mam non, banh trung thu.
Hoat dong . . 4y
gbc nhang; choi dung | - Goc thién nhién: Gieo hat, tréng va cham soc cdy,...

goc; biét chia sé,
phdi hop; cat d6
choi ding noi quy
dinh.

- Day tré xép hang
rua tay; thuc hién

- Co rua tay, lau mat cho tré trude khi an, chuan bi ban an, cho tré an ding gio, chia an cho tré,
gi6i thiéu cdc moén an, cho tré an da dang cac mon an, dong vién khuyén khich tré an hét xuat...
- Day tré thoi quen van minh trong khi an: Nhac tré moi trude khi an, an gon gang, khong cuoi dua




Hoat dong ian,
ngu, v¢ sinh

ding cac budc v¢
sinh; ngdi 4n ding
chd, dn gon gang;
ty x(c an; cét bat,
thia dang noi; lay
va cat chan gdi; gitr
trat ty khi ngu.

trong khi an...

- Co sap xép, chudn bi chd ngi, chuan bi d6 ding cho gio ngl, quan tam tré kho ngii, ngi dii thoi gian,
khi ngu day cho tré choi tro choi nhe nhang.

Hoat
dong
chiéu

Thir 4

- Day tré thyc hi¢n
nhiém vu ca nhén;
tu phuc vu; 6n céc
quy dinh cua 16p;
biét nhan xét viéc
thuc hién né nép
cua ban than va
ban.

- Hoat dong phong gido
duc ngh¢ thuat

- Trd choi Con mudi

- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Hoat dong phong
giao duc ngh¢ thuat

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Hoat dong phong
gido duc ngh¢ thuat

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Hoat dong phong
gido duc ngh¢ thuat

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Tro choi moi: Bap
bénh

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Tro choi méi: Pua
520 V& troi

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Tro choi méi: Thém
bot vat gi

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Tro choi moi: Nghe
13, nhic dung.

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Ky nang ty phuc vu:
cét ba 16 vao tii diing ky
hiéu.
- Cho tré choi

theo y thich.
- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Ning luc sé: Cung
cO xem lai anh san
pham dén 1dng cua bé
trén tivi, dién thoai,
may tinh bang.

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- K¥ nang hop tac:
choi cung ban va chia
sé d6 choi.

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Thuc hanh vé toan.
- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi
ngay, binh co

- Hoat dong phong tin
hoc.

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cudi ngay,
binh co

- Hoat dong phong tin
hoc.

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Hoat dong phong tin
hoc.

- Cho tré choi theo y
thich.

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- Hoat dong phong tin
hoc.

- Cho tré choi theo y
thich

- Néu guong cubi
ngay, binh co

- V& sinh cuoi tuan, day

- V¢ sinh cudi tuan,

- V& sinh cudi tuan,

- Vé sinh cudi tuan,




tré sap xép do dung dd
choi.

- Sinh hoat cudi tuan:
Tré chia sé san pham
hodc viéc minh d3a lam
khi dugc ¢6 goi y; cung
cO nhan xét nhiing vi¢e
bé thuc hién tdt; duoc
néu guong va nhic nho
mot viée bé can cb gang
trong tuan sau.

day tré siap xép do
ding d6 choi.

- Sinh hoat cudi tuan:
Tré chia sé san phim
hodc viéc minh da lam
khi dugc c6 goi y;
cung c¢O0 nhan xét
nhirng viéc bé thuc
hién tdt; duoc néu
guong va nhic nhé
mot viée bé can cb
géng trong tuan sau.

day tré sip xép do
dung d6 choi.

- Sinh hoat cudi tuan:
Tré chia sé san pham
hoac viéc minh d3 lam
khi dugc c6 goi y;
cung c¢6 nhan xét
nhitng viéc bé thuc
hién tdt; duoc néu
guong va nhic nho
moét viéc bé can cb
géng trong tuan sau.

day tré sip xép do
dung d6 choi.

- Sinh hoat cudi tuan:
Tré chia sé san pham
hodc viéc minh da lam
khi dugc co6 goi y;
cung c¢O0 nhan xét
nhiing viéc bé thuc
hién tét; dugc néu
guong va nhic nho
mot viéc bé can cb
géng trong tudn sau.

Tra tré

- Rén tré thu don dd
ding c4 nhan; lay ba
16, giay dép dung ky
hi€u; chao co, chao
ban; xép hang va
cho nguoi don.

- C06 cho tré hat, doc tho, doc déng dao, ¢6 tro chuyén vdi tré, gido duc tré yéu quy truong 16p mam non.
Cho tré choi tu do véi cac dd choi tré thich, choi cac gac.
- Cho tré vé sinh ca nhéan. Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay. Tuyén truyén
phu huynh dura con di hoc déu, dung gio.

PHO HIEU TRUONG
(Ky duyét)
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Nguyén Huong Giang  Bui Thi Bich
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