
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: BÉ VUI ĐẾN TRƯỜNG – TẾT TRUNG THU
 LỚP MẤU GIÁO 3 – 4  TUỔI B

 Giáo viên: Trần Thị Cúc  - Lò Thị Vân
Thời gian thực hiện: 4 tuần (Từ ngày 7/9/2026 -2/10/2026)

Hoạt động
Tuần

Làm quen, rèn 
nền nếp

(Từ 7- 11/9/2026)

Tuần 1
Lớp học thân yêu của 

bé
(Từ 14 – 18/9/2026)

Tuần 2
Bé vui cùng hội 

trăng rằm
( Từ 21- 25/9/2026)

Tuần 3
Nơi bé vui chơi và 

lớn khôn
(Từ 28/9- 2/10/2026)

Tuần 4
Đồ dùng, đồ chơi 
thân yêu của bé

(Từ 5/10- 9/10/2026)

Điều 
chỉnh

Đón trẻ

Thể dục sáng

- Dạy trẻ trẻ chào 
cô, chào bố mẹ; 
cất ba lô, giày dép 
đúng nơi quy định; 
nhớ ký hiệu cá 
nhân
- Dạy trẻ xếp hàng 
theo tổ; đứng đúng 
vị trí; thực hiện 
hiệu lệnh; tập đúng 
động tác, không 
chen lấn, xô đẩy.

- Đón trẻ: Cô đến sớm làm vệ sinh lớp sạch sẽ, thông thoáng phòng.
+ Cô niềm nở đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, tập cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào 
tủ. Khi đón trẻ trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh. 
+ Cô trò chuyện với trẻ về cô giáo, các bạn, trường mầm non, đồ dùng đồ chơi ở lớp của bé, tết 
trung thu.
+ Cho trẻ xem tranh ảnh, video về trường mầm non, tết trung thu.
+ Cô cho trẻ chơi tự do các góc.
- Tập theo nhạc bài: Trường chúng cháu là trường Mầm non.
- Trẻ đi theo đội hình vòng tròn. 
- Khởi động: Tập trên nền nhạc bài khởi động, Cho trẻ đi thường, đi bằng mũi chân, đi thường, đi 

bằng gót chân, kết hợp xoay cổ tay, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường 
chuyển đội hình thành 2 hàng.
- Trọng động: Tập theo nhạc "Trường chúng cháu là trường mầm non" vào thứ 3, 4, 5, 6
+ Hô hấp: Thối bóng bay
+ Tay: Đưa 2 tay lên cao ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp vẫy bàn tay quy cổ tay kiễng chân)
+ Lưng, bụng, lườn: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc 2 tay dang ngang, chân 
bước sang phải sang trái.

+ Chân: Đưa ra phái trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau
- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi trò chơi "Hái táo, Nghe hiệu lệnh làm thật nhanh" và đi lại nhẹ nhàng theo 
nhạc.
- Thứ 2: Chào cờ

 



Trò chuyện

- Rèn cho trẻ biết 
lắng nghe khi cô 
và bạn nói; mạnh 
dạn phát biểu; chờ 
đến lượt; sử dụng 

lời nói lễ phép, 
lịch sự.

* Tuần 1: 
-  Mỗi ngày ai đưa con 
đến trường? Khi đến 
trường con gặp những ai? 
- Trường con tên là gì? 
Con học lớp nào? Cô 
giáo con tên là gì? 
- Cô giáo thường làm 
những công việc gì để 
chăm sóc và dạy các 
con? 
- Con làm gì để thể hiện 
tình cảm với cô giáo, yêu 
quý các bạn và giữ cho 
trường lớp sạch đẹp?

*Tuần 2
- Cô giáo của con tên 
là gì? Cô thường làm 
những công việc gì? 
-   Lớp con có những 
bạn nào? Con thích 
chơi với bạn nào? 
-  Khi chơi cùng bạn, 
con cần làm gì? 
-  Con làm gì để yêu 
quý cô giáo và đoàn 
kết với các bạn?

* Tuần 3
- Lớp mình có những 
người bạn nào? 
- Con thường chơi với 
bạn nào? Hai bạn 
thường chơi gì cùng 
nhau?
- Ở lớp, chúng mình 
thường cùng nhau làm 
những việc gì?
- Tết Trung thu con 
thường làm gì cùng 
các bạn?

* Tuần 4
- Ở lớp con có những 
đồ dùng, đồ chơi gì? 
- Đồ dùng, đồ chơi 
được sử dụng để làm 
gì? 
- Con thích đồ chơi 
nào? Vì sao? 
- Khi chơi xong, con 
cần làm gì để giữ gìn 
đồ dùng, đồ chơi?

 Thứ 2 THỂ DỤC
Đi kiễng gót

THỂ DỤC
Bò theo hướng thẳng

THỂ DỤC
Lăn bóng với cô

THỂ DỤC
Bật tại chỗ

Thứ 3 PTNN
VH: Thơ: Bập bênh 

KPXH
Bé vui hội trăng rằm

 

KPXH
Trò chuyện về một 
số đồ dùng đồ chơi 
của lớp mẫu giáo bé 

A 

 KPXH
Trò chuyện về lớp 

mẫu giáo bé A

Thứ 4 KPXH
Lớp học yêu thương  

PTNN
Thơ Rước đèn tháng 

Tám

PTNN
VH: Thơ: Bé đến 

lớp

PTNN
Truyện: Gà tơ đi 
học (kể chuyện cho 
trẻ nghe)

Hoạt 
động 
học

Thứ 5

- Rèn cho  trẻ các 
kỹ năng gồi đúng 
tư thế; chuẩn bị và 
cất đồ dùng đúng 

chỗ; chú ý nghe cô 
hướng dẫn; giơ tay 

khi muốn phát 
biểu; cố gắng hoàn 

thành nhiệm vụ 
khi tham gia các 
hoạt động học TẠO HÌNH

TH: Làm quen với bút, 
giấy 
(ĐT)

TẠO HÌNH
TH: Làm đèn lồng 

trung thu
5E

TOÁN
LQVT: Nhận biết 

một và nhiều

TOÁN
LQVT: Xếp tương 

ứng 1-1



Thứ 6
ÂM NHẠC

Cháu đi mẫu giáo
ÂM NHẠC

 Chiếc đèn ông sao
ÂM NHẠC

 Vui đến trường
ÂN NHẠC
Quả bóng

Thứ 2

- Cùng bé khám phá sân 
trường
- TCVĐ: Tìm đúng nơi
- Chơi tự chọn

- Bé nhìn xem bầu trời 
(Quan sát: mây, 
nắng…)
- TCVĐ: Mây bay
-  Chơi tự chọn

-  Quan sát cây ban
- TCVĐ: Đúng - sai 
thật nhanh
- Chơi tự chọn

- Trải nghiệm không 
khí quanh bé
- TCVĐ: Đèn xanh - 
đèn đỏ
-  Chơi tự chọn

Thứ 3

- Quan sát cây tùng
- TCVĐ: Cây cao cây 
thấp
- Chơi tự chọn

- Quan sát cây lan tỏi
- TCVĐ: Mèo đuổi 
chuột 
- Chơi tự chọn

-  Trải nghiệm với 
viên sỏi
- TCVĐ: Đúng - sai 
thật nhanh
- Chơi tự chọn

- Quan sát cây hoa 
giấy
- TCVĐ: Bật qua 
suối nhỏ
- Chơi tự chọn

Thứ 4

- Quan sát cây sấu
- TCVĐ: Về đúng nhà;
- Chơi tự chọn

- Trải nghiệm làm đèn 
lồng
- TCVĐ: Bò tiếp sức; 
- Chơi tự chọn

- Quan sát: quả bưởi
- TCVĐ: Thi xem ai 
nhanh
- Chơi tự chọn 

- Trải nghiệm với lá 
cây
- TCVĐ: Đoàn tàu 
vui nhộn
- Chơi tự chọnHoạt 

động 
chơi 

ngoài 
trời Thứ 5

- Quan sát: Cây hoa cỏ 
lạc
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ
- Chơi tự chọn

- Trải nghiệm bóc 
bưởi
- TCVĐ: Chuyển 
nước bằng cốc.
- Chơi tự chọn

- Trải nghiệm nhặt rau
- TCVĐ: Ném bóng 
vào rổ
- Chơi bóng tự chọn

- Quan sát cây lộc 
vừng 
-TCVĐ: Chuyền 
bóng cho bạn
- Chơi tự chọn

Thứ 6

- Rèn kỹ năngcho 
trẻ xếp hàng khi ra 
sân; đi theo hàng, 
không chạy tự do; 
biết giữ an toàn; 
chơi đúng khu 

vực; thu dọn đồ 
chơi sau khi chơi.

- Lao động ngoài thiên 
nhiên
- TCVĐ: Mang lá về tổ
- Chơi tự chọn

- Giao lưu Trung thu 
(Rước đèn trong sân; 
trò chơi dân gian; vận 
động theo nhạc)
- Chơi tự chọn

- Quan sát cây lộc 
vừng 
- TCVĐ: Mang vật 
liệu về nhóm.
- Chơi tự chọn

- Lao động vườn cổ 
tích 
-TCVĐ: Chim bay 
về tổ
- Chơi tự chọn

- Hoạt động 
góc

- Dạy trẻ biết 
nhận vai và thỏa 
thuận với bạn; 
lấy đồ chơi nhẹ 
nhàng; chơi 
đúng góc; biết 

- Góc XD:  Xây trường mầm non, lớp học, công viên…
- Góc phân vai: Bác sĩ, bán hàng, cô giáo, nấu ăn…
- Góc học tập: Xem tranh, sách về trường mầm non, tết trung thu…
- Góc nghệ thuật: Vẽ, làm tranh về trường mầm non, bánh trung thu…
- Góc thiên nhiên: Gieo hạt, trồng và chăm sóc cây



chia sẻ, phối 
hợp; cất đồ chơi 
đúng nơi quy 
định.

-
-
- Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh

- - Dạy trẻ xếp hàng 
rửa tay; thực hiện 
đúng các bước vệ 
sinh; ngồi ăn 
đúng chỗ, ăn gọn 
gàng; tự xúc ăn; 
cất bát, thìa đúng 
nơi; lấy và cất 
chăn gối; giữ trật 
tự khi ngủ.

-  - Cô rửa tay, lau mặt cho trẻ trước khi ăn, chuẩn bị bàn ăn, cho trẻ ăn đúng giờ, chia ăn cho trẻ, 
giới thiệu các món ăn, cho trẻ ăn đa dạng các món ăn, động viên khuyến khích trẻ ăn hết xuất…
- Day trẻ thói quen văn minh trong khi ăn: Nhắc trẻ mời trước khi ăn, ăn gọn gàng, không cười 
đùa trong khi ăn…
- Trẻ cùng cô sắp xếp, chuẩn bị chỗ ngủ, chuẩn bị đồ dùng cho giờ ngủ, quan tâm trẻ khó ngủ, ngủ đủ 
thời gian, khi ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng.

Thứ 2

- Hoạt động phòng âm 
nhạc
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối ngày, 
bình cò

- Hoạt động phòng 
thư viện
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- Hoạt động phòng 
thư viện
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- Hoạt động phòng 
âm nhạc
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

Thứ 3

- Trò chơi mới: Đoán tên
-  Cho trẻ chơi theo ý 
thích
- Nêu gương cuối ngày, 
bình cờ

- Trò chơi mới: 
 Chuyền bóng
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

 - Trò chơi mới: 
Thêm, bớt vật gì
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích
 - Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- Trò chơi mới: 
 Lăn bóng
-  Cho trẻ chơi theo ý 
thích
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

Hoạt 
động 
chiều

Thứ 4

- Dạy trẻ thực hiện 
nhiệm vụ cá nhân; 
tự phục vụ; ôn các 
quy định của lớp; 
biết nhận xét việc 
thực hiện nền nếp 
của bản thân và 
bạn.

- Ôn kiến thức cũ: Thơ: 
Bập bênh 
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích.
- Nêu gương cuối ngày, 
bình cờ

- Kỹ năng tự phục vụ: 
Lấy và cất đồ dùng đồ 
chơi đúng nơi quy 
định 
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích.
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- Trò chơi: Bóng tròn 
vui nhộn
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích.
 - Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

- Dạy trẻ kỹ năng: 
Kỹ năng rửa mặt 
đúng cách
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích.
 - Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ



Thứ 5 - HĐ phòng vi tính
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích.
- Nêu gương cuối ngày, 
bình cơ

- HĐ phòng vi tính
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích. 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình

- HĐ phòng âm nhạc
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích. 
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cơ

- HĐ phòng vi tính
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích
- Nêu gương cuối 
ngày, bình cờ

Thứ 6 - Xem tranh ảnh “Một 
ngày ở trường mầm non” 
- Sinh hoạt cuối tuần: trẻ 
vệ sinh các góc chơi 
cùng cô; nhận xét việc 
thực hiện quy ước; nêu 
gương và thống nhất một 
việc cần cố gắng tuần sau

- Ôn kiến thức cũ: 
Thơ: Rước đèn tháng 
8
- Sinh hoạt cuối tuần: 
trẻ vệ sinh các góc 
chơi cùng cô; nhận 
xét việc thực hiện quy 
ước; nêu gương và 
thống nhất một việc 
cần cố gắng tuần sau

- Trò chơi: Thả đỉa ba 
ba”  
- Sinh hoạt cuối tuần: 
trẻ vệ sinh các góc 
chơi cùng cô; nhận 
xét việc thực hiện quy 
ước; nêu gương và 
thống nhất một việc 
cần cố gắng tuần sau

- Văn nghệ cuối chủ 
đề
- Sinh hoạt cuối tuần: 
trẻ vệ sinh các góc 
chơi cùng cô; nhận 
xét việc thực hiện 
quy ước; nêu gương 
và thống nhất một 
việc cần cố gắng tuần 
sau

Trả trẻ

- Rèn trẻ thu dọn đồ 
dùng cá nhân; lấy 
ba lô, giày dép 
đúng ký hiệu; chào 
cô, chào bạn; xếp 
hàng và chờ người 
đón.

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ, đọc đồng dao, cô trò chuyện với trẻ, giáo dục trẻ yêu quý Trường mầm non. 
Cho trẻ chơi tự do với các đồ chơi trẻ thích, chơi các góc
- Cho trẻ vệ sinh cá nhân. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày. Tuyên truyền 
phụ huynh đưa con đi học đều, đúng giờ.

TỔ TRƯỞNG/TỔ PHÓ
(Ký duyệt)

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

 Trần Thị Cúc – Lò Thị Vân
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