KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGOI TRUONG BE YEU - TET TRUNG THU
GIAO VIEN: NGUYEN THI HOA - LO THI DUYEN
Thoi gian thue hién: 3 tudn (Tir ngay 14/9/2026 - 02/10/2026)

Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3
Hoat djong Rén nén nép Bé dén truwdng cung cd Bé vui tét trung thu P6 ding, d6 choi 16p bé
(Tw 07 - 11/9/2026) gido va cac ban (21 - 25/9/2026) (28/9 - 02/10/2026)
(Tir 14 - 18/9/2026)
- Day tré biét chao cb, | - Pén tré: Co dén sdm lam vé sinh 16p sach s&, thong thoang phong .
Don tré chao b me , 18 phép khi | + C6 niém nd dén tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me, tap cho tré cat dd dung ca
dén 16p. nhan vao ti. Khi don tré trao doi tinh hinh sirc khoe cua tré voi phy huynh.
Biét cit ba 16, giay dép, | + C6 tro chuyén véi tré vé co gido, cac ban, dd dung d6 choi & 16p cta bé.
dd dung ca nhan dung noi | + Tro chuyén hudéng dan tré nhan biét mot s ki hiéu don gian gﬁn glii nhu: Nha vé
quy dinh theo huéng dan | sinh nam-nit, thoat hiém
cua cd, biet ngdi vao cho, | + Cho tré xem tranh anh vé truong, 16p mam non, video vé ngay tét trung thu.
nhén biét ki hiéu + C6 cho tré choi ty do cac goc.
) - Bén luyén tré x€p hang | - Tap theo nhac bai: Mam non hanh phuc.
Thé duc sang thé duc, dimg ding vi tri , | - Tré di theo d6i hinh vong tron.

biét thuc hién theo higu
1énh cta co. Tap cac dong
tac ho hép, tay, chan,
bung, bat don gian theo
nhac hoac theo c6. Rén
luyén tré phdi hop vén
dong, gilr thang bang va
thuyc hién tac dong theo
nhip Rén thoi quen tap thé
duc budi sang gitp tré
khoe manh, nhanh san va
tha vi khi dén 16p.

- Khéi déng: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di bang mili chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thudng chuyén d6i hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tap theo nhac "Mam non hanh phtc than yéu" vao thr 3, 4, 5, 6

- Ho6 hap: Hit vao tho ra.

- Tay: Hai tay dua sang ngang, dua Ién cao.

- Lung-bung-luon: Quay sang trai, sang phai.

- Chan: Co dudi chan

- Hdi tinh: Cho tré choi tro choi "Hai tao" va di lai nhe nhang theo nhac.

- Thtr 2: Chao co




Tro chuyén

- Rén cho tré biét ling
nghe khi ¢6 va ban noi;
manh dan phét biéu; cho
dén luot; sir dung 1061 noi
18 phép, lich su Tro
chuyén cing tré vé cb
gido va cac ban. Khuyén
khich tré tinh tra 101 cau
hoi, ndi cau ngan, rd rang.
Rén luyén tré biét ling
nghe khi ¢6 va ban néi ,
khong noi leo, biét cho
dén luot. Tro chuyén vé
thoi tiét, canh vat va
nhimg viéc gan gii dién
ra trong ngay.

- Rén tré biét chao hoi, 18
phép, yéu thuong va gitp
do ban

- Tro chuyén cam xtc cua
tré khi dén 16p.

- Con hoc 16p nao? Co
gido con tén la gi?

- Con muén ngdi/choi gan
ban nao?

- C6 gido con tén la gi?

- Lop con c6 nhitng ban
nao? Con thich choi véi
ban nao?

- Hém nay ai dua con dén
truong?

- Con thay truong minh
c6 nhiing gi?

- Con hiy ké tén mot vai
khu vyc trong truong?

- Con thich choi choi ¢
khu vuc nao?

- Co6 va tré cung hat, van dong
bai "Rudc dén”

- Cac con cé biét hom nay
chiung minh sip dén ngay 18 gi
khong?

- Tét Trung thu dién ra vao
bubi tdi hay ban ngay?

- Trong ngay Tét Trung thu,
cac con thuong dugc lam gi?

- Con da tung dugc rudc dén
chua?

- Con thich chiéc dén trung
thu gi nhat?

- O 16p con c6 nhimg dod
ding, d6 choi gi? Do dung,
d6 choi duogc sir dung dé 1am
gi?

- Con thich d6 choi nao? Vi
sao?

- Trd chuyén vé d6 dung va
cac gbc trong 16p:

+ Con nhin thdy nhitng do
dung nao trong 16p minh?

+ Con mudn choi goc nio
thém trong hém nay?

- Khi choi xong, con can
lam gi dé giir gin d6 dung,
dd choi?

Hoat
dong
hoc

Thur 2

Thir 3

Thr 4

Thw 5

- Rén luyén cho tré biét
ngdi dang tu thé, gitr trat
tw va biét nhan xét khi
tham gia hoat dong hoc.
Biét ling nghe c6 hudng
dan, thuc hién theo yéu
ciu don gian  Reén tré
phat biéu, tra 10 ciu hoi ,
khong néi leo. Biét cho
dén luot. Hinh thanh théi
quen tham gia hoat dong
tich cuc, vui vé va hoan
thanh nhiém vu phu hogp

KPXH TOAN ‘ KPKH
Co giao va cac ban. Xép twong tng 1-1, ghép doi D6 dung do choti cua 16p
THE DUC THE DUC THE DUC
bi kiéng got lién tuc Bo theo hudng thang Lan bong vai co
TCXH VAN HOQC VAN HOC:
Cir chi 161 néi 18 phép Tho: trung thu cua bé Truyén: bé ngoan biét chio
(Chao héi, cam on) hoi
VAN HQC KPXH TAO HINH
Tho: Bé khong khoc nira Bé vui don tét trung thu V& d6 choi cua 16p




v6i kha ning . AM NHAC AM NHAC AM NHAC

Thit 6 Day hat: C6 va me Nghe hat: Ong trang nha em VDTN: Qua bong
- Quan sat: Bap bénh - Quan sat: Qua budi - Quan sat: Cay hoa thu hai
- Rén luyén tré xép hang, | - TCVD: L4 va gi6 - TCVD: Trdi mua duong
Tho2 | di theo c6 , khong chay |- Choi ty do: La cay, cat, - Choi tu do: Choi v&i hot hat, | - TCVD: Gid thoi
nhay, x6 day ban. nudc, soi, canh cay kho, bag phan, séi cac dd choi ngoai |- Choi ty do: Choi voi
- Biét ling nghe va thuc |bénh... troi. vong, phan, 161 ngd, bong...
hién 1énh cua c6 khi tham | - TCVD: Lan bong - Méo | - Trai nghiém: Trang tri mat | - TCVD: Ném bong - Tim
gia hoat dong. ~|va chim sé na trung thu ban.
. - Ren luyén tré doan ket, |- Choi tu do: Choi d6 choi | - Choi tu do: Choi véi d6 choi |- Choi tu do: choi véi séi, hat,
Thir 3 & . R e C e g N re - \ £ 2A C s A 1x
biet nhuong nhin va chia |ngoai troi, choi vai soi, hat,| ngoai troi, cam hoa, cét, soi... |[lam 1 s6 do choi tir giay, 1a
sé d6 choi véi ban . la cay, day len ... cay, day len...
- Biét gitr gin d6 choi,
khong hai hoa, bé canh , | - Quan sat: Cau truot - Quan sat: Qua hong - Trai nghiém lam d6 choi
khong tu ¥ ra khéi khu | - TCVD: Lon cau fo)ng; - TCVD: Chi chi chanh chanh; |- Choi ty do: Choi dd choi
vyc choi.  Hinh thanh | Gio thoi Dubi bong ngoai trdi, soi, hat, 1am 1 sb dd
th6i quen cat do choi |- Choi tu do: Choi 6 khu |- Choi tu do: Choi véinuée,  |choi tir gidy, 14 cay,...
Hoat dang noi quy dinh sau khi |van dong, soi, hat, lam 1 s |choi chim néi, 16i ngd, cat, nudc
dong | Tha 4 | choi dd choi tir gidy, 14 cdy, ... |soi, canh ciy...
ngoai - Rén tré gitr v€ sinh, i3
troi tay sau khi hoat dong ngoa - Trai nghiém: Nhit 14 cdy | - Trai nghiém: Lam dén 6ng | - Quan sat: Nha bong
tro1 - Choi tu do: Choi véi sao tir keo mut - TCVD: Lon ciu vong -
Thé 5 sO1, hat, lam 1 s6 dd choi | - Choi tu do: La cay, nudc, Troi mua
tu giady, 14 cay, day len, s0i, canh cay kho, cac do choi |- Choi tu do: Choi
Choi dd choi ngoai ngoai troi. d6 choi ngoai troi, choi
trofi,. .. ¢ khu van dong,...
- TCVD: Mua to, mua - Quan sat: dén 16ng ca chép - TCVD: Con tho - rong ran
nhod- gieo hat - TCVD: Chi chi chanh chanh; | 1én may
Thit 6 - Choi tu do: Lo1 ngd, cat, | Cao oingu a. - Choi tu do: L4 cay, 161 ngo,

nudc, soi, canh cay kho, do | - Choi tu do: La cay, 161 ngo, |d6 choi ngoai troi...
choi ngoai troi do choi ngoai troi. ..




Hoat dong géc

- Rén tré biét chon goc
choi, nhan vai choi theo
huéng dan cua co. Biét
ldy va cat do choi ding
noi quy dinh , gilr gin va
su dung, dd choi. Rén su
tap trung

- Reén tré choi cung ban,
biét chia s¢ khong tranh
gianh do choi. Biét thuc
hién mot sé quy dinh don
gidn cua tung goc choi.

1. Goc phan vai: C6 gido, hoc sinh, ban hang, nau an, cham séc em bé, ban banh trung

thu, gia dinh pha c6 ...

2. Goc XD: Xay truong mam non, 16p hoc cia bé, xép dudng di, xép dén ong sao, dén
16ng, x4y san khiu t6 chuc trung thu, ...
3. Goc thién nhién: Chdm séc cay, hoa, lau 14, nhat 14 vang, gieo hat...

4. Géc HT: Xem tranh anh vé trudng, 16p mam non, cd gido, tranh anh vé tét trung thu
1am album d6 dung, d6 choi, tét trung thu, ghép tranh trung thu...

5. G6c Ngh¢ thuat: Hat, mua vé truong mam non, ban be, t6 mau 16p hoc, v& dd choi,
trang tri dén trung thu, mat na trung thu,...

Hoat dong an,
ngu, v€ sinh

- Day tré xép hang rua
tay; thuc hién ding cac
budc vé sinh

- C6 cho tré xép hang rira tay cho tré trude khi dn, chuan bi ban an, cho tré dn dung gio, chia in
cho tré, gioi thi¢u cdc mon an, tré moi ¢6, moi ban, st dung thia, bat dung céach, an gon gang Tré
nhén biét mot sb thuc phém quen thudc: Thit, c4, tring, stra, rau... cho tré¢ dn da dang cac moén
an, dong vién khuyén khich tré dn hét xuét. ..
- Day tré thoi quen van minh trong khi dn: Nhéc tré moi trude khi an, an gon gang, khong cuoi

dua trong khi an...

Hoat
dong
chiéu

Thur 3

Thir 4

-Rén tré tap trung, ngdi
dang vi tri khi tham gia
hoat dong chiéu. Biét ling
nghe cd, thuc hién yéu
cau don gian khi tham gia
hoat dong.

- Rén tré choi doan két,
biét chia sé va nhuong
ban. Biét cach giit gin, sir
dung do dung, dd choi va
dé dtng noi quy dinh .

- Trai nghiém: xép dudng
dén truong

- Choi tu do ¢ cac goc

- Néu guong, binh co cudi
ngay

- Trai nghiém: Lam dén 1ong
tir coc gidy

- Choi tu do & céac goc

- Néu guong, binh cd cubi
ngay

- Thuc hién vé toan: Mot va
nhiéu

- Chot ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh co cubi
ngay

- Hoat dong phong GD
nghé thuat

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh ¢ cudi
ngay

- Hoat dong phong GD nghé
thuat

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh ¢ cudi
ngay

- Hoat dong phong GD nghé
thuat

- Choi tu do & cac

-Néu guong, binh ¢ cudingy

- TCM: Cap ke

- Choi ty do ¢ céac goc

- Néu guong, binh co cubi
ngay

- TCM: X¢ép hinh

- Choi tu do ¢ cac goc

- Néu guong, binh c& cubi
ngay

- TCM: Chuyén bong

- Choit tu do & cac goc

- Néu guong, binh co cubi
ngay




Thuw 5

Thur 6

- Hoat dong phong thu
vién

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh co cubi
ngay

- Hoat dong phong thu vién

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh cd cubi
ngay

- Hoat dong phong thu vién

- Choi tu do & cac

- Néu guong, binh co cubi
ngay goc

- Day dong dao: Ong
giang Ong giing

- Choi ty do & cac goc

- Néu guong, binh co,
thudng bé ngoan

- Pong dao: Chu cudi ngdi g
cay da

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong, binh co, thudéng
bé ngoan

- Ky ndng bd rac ding noi
quy dinh

- Vui vin nghé cubi tuan

- Néu guong, binh co,
thudng bé ngoan

Tra tré

- Rén tré thu don d6 dung
ca nhan; lay ba 16, giay dép
ding ky hi€u; chao co,
chao ban chd nguoi 16n
don.

- Co cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, co tro chuyén. Co6 cho tré v¢ sinh ca nhan.
Trd chuyén voi tré gido duc tré khong noi tuc chui bay, day tré st dung cac tir nhu: "da,

vang..." trong giao tiép.

- Cho tré choi tu do véi cac d6 choi tré thich & cac gbc, v€ sinh ca nhan.
- Tra tré, nhac tré chao c6 gido, chao bo me, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cuia tré
trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu

TO PHO
(Ky duyét)

Vii Thi Kim Oanh

NGUOI LAP KE HOACH

i

Nguyén Thi Hoa

Clupr—

Lo Thi Duyén
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