
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: BÉ VUI ĐẾN TRƯỜNG – TRUNG THU YÊU THƯƠNG
 LỚP MẪU GIÁO 3 - 4 TUỔI A1

Thời gian thực hiện: 3 tuần (Từ ngày 14/9/2026 - 02/10/2026)
 GIÁO VIÊN: QUÀNG THỊ THỦY – DƯƠNG NGỌC NHUNG

Hoạt động
Rèn nền nếp đầu năm

(Từ 07 - 11/9/2026)

Tuần 1
Ngôi trường thân thương 

(Từ 14 - 18/9/2026)

Tuần 2
Bé vui Tết Trung Thu

(21 - 25/9/2026)

Tuần 3
Đồ chơi của bé

 (28/9 - 02/10/2026)

Đón trẻ

Thể dục sáng

- Đón trẻ: Cô đến sớm làm vệ sinh lớp sạch sẽ, thông thoáng phòng .
+ Cô niềm nở đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, tập cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ. Khi đón trẻ 
trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh. 
+ Cô trò chuyện với trẻ về cô giáo, các bạn, đồ dùng đồ chơi ở lớp của bé.
+ Cho trẻ xem tranh ảnh, video về một số hoạt động ở trường lớp, video về ngày tết trung thu.
+ Cô cho trẻ chơi tự do các góc.
- Tập theo nhạc bài: "Mầm non hạnh phúc thân yêu"
- Trẻ đi theo đội hình vòng tròn. 
- Khởi động: Tập trên nền nhạc bài khởi động, cho trẻ đi thường, đi bằng mũi chân, đi thường, đi bằng gót chân, 
kết hợp xoay cổ tay, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường chuyển đội hình.
- Trọng động: Tập theo nhạc "Mầm non hạnh phúc thân yêu" vào thứ 3, 4, 5, 6
- Hô hấp: Hít vào thở ra. 
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên. 
- Lưng-bụng-lườn: Cúi về phía trước. 
- Chân: Đứng khụy gối 
- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi trò chơi "Hái táo…" và đi lại nhẹ nhàng theo nhạc.
- Thứ 2: Chào cờ
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Hoạt động
Rèn nền nếp đầu năm

(Từ 07 - 11/9/2026)

Tuần 1
Ngôi trường thân thương 

(Từ 14 - 18/9/2026)

Tuần 2
Bé vui Tết Trung Thu

(21 - 25/9/2026)

Tuần 3
Đồ chơi của bé

 (28/9 - 02/10/2026)

Trò chuyện  -  Cô và trẻ cùng hát, 
vận động bài "Cô và 
mẹ". 
- Hằng ngày ai đưa con 
đến lớp? 
-  Khi đến trường, con 
gặp những ai? 
- Cô giáo tên là gì? 
- Cô giáo thường làm 
những công việc gì ở 
lớp? 
- Cô giáo đã dạy con 
những điều gì?…

- Cô và trẻ cùng hát, vận 
động bài "Lớp chúng mình 
đoàn kết". 
- Hôm nay ai đưa con đến 
lớp? 
- Lớp mình tên là gì? 
- Lớp mình có nhiều bạn 
không? 
- Con hãy kể tên một vài 
bạn trong lớp. 
- Con thích chơi với bạn 
nào? 

- Cô và trẻ cùng hát, vận 
động bài "Chiếc đèn ông 
sao" 
- Các con có biết hôm nay 
chúng mình sắp đón ngày 
lễ gì không? 
- Tết Trung thu diễn ra vào 
buổi tối hay ban ngày? 
- Trong ngày Tết Trung 
thu, các con thường được 
làm gì? 
- Con đã từng được rước 
đèn chưa? 
- Con thích chiếc đèn lồng 
màu gì?

- Cô và trẻ cùng hát, vận 
động bài "Đồ chơi của bé"   
- Khi đến lớp, con thích 
chơi đồ chơi gì? 
- Lớp mình có những đồ 
chơi nào? 
- Con hãy kể tên một vài đồ 
chơi mà con biết. 
- Đồ chơi ô tô dùng để làm 
gì? 
- Búp bê dùng để làm gì?

Thứ 2

KPXH
Những điều bé yêu ở trường 
mầm non

KPXH
Trò chuyện về ngày tết 
Trung thu 

KPKH
Trò chuyện về đồ dùng đồ 
chơi của lớp

Thứ 3
Thể dục

Đi thay đổi tốc độ theo hiệu 
lệnh

Thể dục
Bò theo hướng thẳng

Thể dục
Lăn bóng với cô

Hoạt 
động 
học

Thứ 4

Rèn nền nếp ra vào lớp, 
ngồi học

Tạo hình
Vẽ đường đến trường 

Toán
Xếp tương ứng 1-1, ghép 
đôi

Tạo hình
Vẽ đồ chơi của lớp
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Hoạt động
Rèn nền nếp đầu năm

(Từ 07 - 11/9/2026)

Tuần 1
Ngôi trường thân thương 

(Từ 14 - 18/9/2026)

Tuần 2
Bé vui Tết Trung Thu
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Tuần 3
Đồ chơi của bé

 (28/9 - 02/10/2026)

Thứ 5
Văn học

Thơ: Bé đến lớp
Văn học

Thơ: Trăng sáng
Văn học

Thơ: Cùng chơi 

Thứ 6
Âm nhạc

Dạy hát: Vui đến trường
Âm nhạc

Nghe hát: Chiếc đèn ông 
sao

Âm nhạc
VTTN: Đu quay

Thứ 2

- Quan sát cây hoa ngọc 
thảo
- TCVĐ: Gió thổi - Chơi 
với bóng
- Chơi tự do: Chơi với hột 
hạt, lá cây, sỏi đá...

- Quan sát cây hoa thu hải 
đường  
- Chơi tự do: Chơi với hột 
hạt, phấn, sỏi các đồ chơi 
ngoài trời.

 - TCVĐ: Chi chi chành 
chành - Cáo ơi ngủ à.
- Chơi tự do:  Chơi với 
vòng, phấn, lõi ngô, bóng...

Thứ 3

- TCVĐ: Oản tù tì - Mèo 
đuổi chuột
- Chơi tự do: Chơi với  lá, 
hột hạt, đồ chơi ngoài sân 
trường…

 - TCVĐ: Đua thuyền - Nu 
na nu nống.
- Chơi tự do: Chơi với lá 
cây, cát sỏi, hột hạt, 
phấn...

- Trải nghiệm: Làm đồ chơi 
từ vỏ hộp sữa
- Chơi tự do: Lá cây, sỏi đá, 
bóng, vòng, đồ chơi ngoài 
trời…

Hoạt 
động 
ngoài 

Thứ 4

Rèn nền nếp xếp hàng, 
chơi ngoài trời...

- Thí nghiệm: Hoa nở trong 
nước
- Chơi tự do: Lá cây, sỏi đá, 
bóng, vòng, đồ chơi ngoài 
trời…

- Trải nghiệm: Làm bánh 
trung thu.
- Chơi tự do: Chơi với lõi 
ngỗ, rơm, lá, hột hạt, đồ 
chơi ngoài trời…

- Quan sát: Cây hoa cúc 
bách nhật
- TCVĐ: Trồng cây chuối.
- Chơi tự do: Lá cây, nắp 
chai, nút nhựa… 
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Hoạt động
Rèn nền nếp đầu năm

(Từ 07 - 11/9/2026)
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Đồ chơi của bé
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Thứ 5

- Quan sát: Cây hoa bạch 
tuyết
- Chơi tự do: Chơi với các 
đồ chơi; hột hạt, phấn, sỏi

- Quan sát: Cây hoa giấy
- TCVĐ: Chi chi chành 
chành - Cáo ơi ngủ à.
- Chơi tự do: Chơi xâu vòng, 
lá cây, đồ chơi ngoài trời...

- TCVĐ: Lộn cầu vồng - 
Thỏ đổi chuồng 
- Chơi tự do: Chơi với  lá, 
hột hạt, đồ chơi ngoài sân 
trường…

trời

Thứ 6

- Quan sát: Nhà bóng
-TCVĐ: Chuyền bóng
- Lá cây, sỏi đá, bóng, 
vòng, đồ chơi ngoài trời

- TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ 
- gieo hạt
- Chơi tự do: Lá cây, nắp 
chai, nút nhựa, thả hình…

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ – 
Lộn cầu vồng
- Chơi tự do: Xâu hoa, bóng, 
sỏi, đồ chơi…

Hoạt động 
góc

- Dạy trẻ nhận biết các 
góc chơi, tên góc chơi, 
đồ chơi ở các góc
- Dạy trẻ về các góc cài 
thẻ, lấy và cất đồ chơi
- Dạy trẻ cách sử dụng 
một số đồ chơi ở các 
góc và chơi đơn giản 
với đồ chơi…

* Góc phân vai: Cô giáo, bán hàng, nấu ăn…
* Góc XD: Xây trường mầm non, lớp học của bé, xếp đèn ông sao…
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc chậu hoa, cây cảnh
*Góc HT: Xem tranh ảnh về trường, lớp mầm non, làm album về trường mầm non…
* Góc NT: Hát, múa về trường mầm non, trang trí đèn trung thu

Hoạt động 
ăn, ngủ, vệ 

sinh

- Cho trẻ đi vệ sinh, dạy trẻ nhận biết kí hiệu nhà vệ sinh nam, nhà vệ sinh nữ, cô dạy trẻ rửa tay bằng xà phòng, 
rửa mặt. 

- - Cô chuẩn bị bàn ăn, trò chuyện và hướng dẫn trẻ cách sử dụng, cách cầm bát, thìa; cho trẻ ăn đúng giờ, chia ăn 
cho trẻ, giới thiệu các món ăn, cho trẻ ăn đa dạng các món ăn, động viên khuyến khích trẻ ăn hết xuất. Dạy trẻ 
thói quen văn minh trong khi ăn: Nhắc trẻ mời trước khi ăn, ăn gọn gàng, không cười đùa trong khi ăn…

- - Cô hướng dẫn trẻ sắp xếp, chuẩn bị chiếu, gối, chỗ ngủ; cho trẻ nghe bản nhạc nhẹ nhàng, nhạc hát ru, ngủ đủ 
thời gian, khi ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng.
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Hoạt động
Rèn nền nếp đầu năm

(Từ 07 - 11/9/2026)

Tuần 1
Ngôi trường thân thương 

(Từ 14 - 18/9/2026)

Tuần 2
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Đồ chơi của bé

 (28/9 - 02/10/2026)

Thứ 2

- Hoạt động phòng thư viện 
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Hoạt động phòng thư viện 
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Hoạt động phòng thư viện 
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Thứ 3
- TCM: Đoán tên
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Chuyền bóng
- Chơi tự do ở các góc 
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Cắm cờ
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày 

Thứ 4

- Hoạt động phòng GD nghệ 
thuật 
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Hoạt động phòng GD 
nghệ thuật 
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Hoạt động phòng GD nghệ 
thuật 
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Thứ 5

- Trải nghiệm: Gấp đồ chơi 
từ giấy màu.
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Trải nghiệm: Làm đèn 
Trung Thu 
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Dạy kỹ năng: Lấy, cất đồ 
chơi đúng nơi quy định
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Hoạt 
động 
chiều

Thứ 6

- Dạy trẻ nhận biết kí 
hiệu, tên các góc, dạy 
trẻ chào hỏi lễ phép…
- Chơi tự do với đồ chơi 
ở các góc
- Dạy trẻ nêu gương cuối 
ngày

- Dạy đồng dao: Dung dăng 
dung dẻ.
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương, bình cờ, thưởng 
bé ngoan

- DKN: Rửa tay bằng xà 
phòng 
-  Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương, bình cờ, 
thưởng bé ngoan

- Vui văn nghệ cuối tuần
- Nêu gương, bình cờ, thưởng 
bé ngoan.



6
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Trả trẻ

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ, chơi trò chơi dân gian, cô trò chuyện. Cô cho trẻ vệ sinh cá nhân. Trò chuyện với trẻ giáo 
dục trẻ không nói tục chửi bậy, dạy trẻ sử dụng các từ như: "dạ, vâng..." trong giao tiếp. 
- Cho trẻ chơi tự do với các đồ chơi trẻ thích, vệ sinh cá nhân. 
- Trả trẻ, nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày. Tuyên truyền 
phụ huynh đưa con đi học đều

TỔ PHÓ NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Vũ Thị Kim Oanh Quàng Thị Thủy  -  Dương Ngọc Nhung
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