KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CON THICH PEN LOP — VUI HQI TRANG RAM
Thoi gian thuwe hién: 4 tuan (Tiv ngay: 14/9/2026 -9/10/2026)
Giao Vién: Lo Thi Lan — Pinh Thi Hong Nhung

Tuén rén nén nép |Tuin 1: Bélam quen | Tuin 2: Tring ram | Tuin 3: Mét ngay ¢ | Tuén 4: Bé vui ciing ban
Hoat dong (T ngay: 7/9 - 16p hoc yéu thuwong 16p cua bé (Tw ngay: 5/10 - Picu
S 11/9/2026) (T ngay: 14/9- (Twr ngay: 21/9 - (Twr ngay: 28/9 - 9/10/2026) chinh
18/9/2026) 25/9/2026) 2/10/2026)
- Tap cho tré¢ chao | * Pon tré:
Pon tré cd, chao bd me khi | - Co dén sém 1am vé sinh 16p sach s&, thong thoang phong.
dén 16p; Tap cit ba | - C6 don tré vao 10p voi thai do than thién, ting cuong giao luu cam xuc voi tré.
16, dép, mi theo | - Hudng dan tré chio ¢, chao bd me, st dung cac tir 18 phép" Vang a", "da";
huéng dan cia co; | - Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan ba 16, mil dép, d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
Tré chap nhan vao | - Cho tré nghe cac bai hat, xem tranh anh, video vé trudng 16p mam non, tét trung thu.
16p cung co, khong | - Khuyén khich tré choi voi do choi ¢ khu vuec tré thich.
khoc, khong chay ra | - Trao d6i v6i phy huynh (tim hiéu tim sinh 1y va stc khoe cua tré).
Thé duc ngoai... -Diém danh tré linh hoat bang nhiéu cach khac nhau.
sang - Tap cho tré di theo | * Thé duc sang: Tré tip cac dong tac

co, dung gan ban;
(tré chua di viing c6
hd tro: dit tay) biét
dung lai khi c6 yéu
cﬁu; tap cac dong tac
don gian theo co.

- Khéi dong: Tré nghe nhac, vo tay va van dong nhe nhang (dua tay 1én cao, ha xudng, vuon
nguoi, lac Iu...); Tré di theo co (tré di chua viing c¢d dat tay, cho tré bo hodc dimg tai chd khoi
dong cung ¢6) sau d6 co dua tré vé vi tri tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo kha nang.

+ Ho hap: Ga gay

+ Tay: Hai tay gio cao, ha xuong

+ Lung, bung, luon: Ngbi cui vé phia trude.

+ Chan: Ngbdi xudng, dung 1én.

Cho tré tham gia tro choi van dong nhe nhang “Chi chi chanh chanh”

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang theo nhac, tré di chua vimg c6 hd tro (dat tay) gitp tré thu
gian, hit thd nhe nhang..

Tro chuyén

- Lam quen véi co,
cac ban, 16p hoc; tap

- Co6 va tré tro |- CO cho tré goi tén: |- Trd chuyén vé 1
chuyén, goi tén coO | Tring; banh trung [ ngay & 16p cua bé:

- C6 va tré tro chuyén
vé ¢ va cac ban trong




cho tré goi tén co,
tén minh, biét tén
mot vai ban; biét
ngdi gan cd, nghe ¢
noi, tap tra 101 co. ..

gida, tén ban, tén do
chot trong 16p

- Chi va goi tén d6
dung, gbc choi quen
thudc

- Goi  dé tré noi: con
dén 16p; con choi;

thu, tréng...)

- Cho tré bat chudc
rude deén; lac lu dén,
g0 tréng cung co.

- Trong ngay Tét
Trung thu, cac con
thuong dugc lam gi?

- Con thich chiéc dén

Chao c¢o,
ngu...

- Khuyén khich tré goi
tén va bat chudc mot
sd hoat dong quen
thudc: Choi dd choi,
an com, udng nuée, di

choi, an,

16p: Day la ai?

- Goi cho tré goi tén
ban, tén dd choi: Ban
tén gi? Con dang choi
d6 choi gi? Con choi
v6i ai? Con choi ¢6 vui
khong? Con chao ban

con yéu co, yéu|- ngu ’ nao...
ban... 16ng mau gi?... - Khuyén khich tré
- Khuyén khich tré | Goi cho tré ni€ém vui | n6i: Con an, con choi,
n6i: Chao c0, chao | khi dugc doén trung | con ngu...
ban, manh dan tham | thu
gia hoat dong cung
co, cung ban
Th | - Tap chotré ngdi | NHAN BIET VAN DONG NHAN BIET NHAN BIET
) hoc, chii y nghe co, C6 gido cua em Pi theo ¢b Lép hoc cta bé ) )
khong bé chd Cac ban trong 16p
- Tap cho tré xép
hang, cho luot, thyuc AN DC AN: Bém trung thu o o
Hoat . ) A : VAN BDONG . g
dP | Thir | hién theo hiéu Iénh B& vé phia truée VAN DONG TINH VAN DONG
h‘-’ng 3 vep Théo lap vong Dimg nhin chan
oc
- Tap cho tré lay do A )
Thi cl}ol, AChgl C.Iung Tho: Chao Tho: Tring sang HDV]—?.V:ALar? quen | AN: Vui dén truong
4 | cach, cat do choi sau vo1 dat nan

khi choi.

- Tap cho tré biét
ngdi ding chd cho
¢ khi vao 16p, biét
lang nghe va tra 10i
co

HDVDV: Tap su
dung bat thia

NHAN BIET

Pén Ong sao

Tho: gio ngu

Tho: Ban moi




- Tap cho tré ngodi
hoc, nghe va lam
theo hudng dan cua
co

AN: Bé ngoan

Trai nghiém tét
trung thu

AN: Loi chao budi
sang

HDVDV: Lam quen
v6i khoi go

Hoat
dong

ngoai
troi

- Tré tap xép hang,
ding dung vi tri.

- Dao choi san
truong

- TCVD: Tung
bong, che ning che
mua

- Choit tu do: Choti
v61 hot hat, xuc

Quan sit quang canh
trang tri trung thu két
hop nghe nhac, bai hat
trung thu dé tré c6 cam
nhén niém vui trung thu
- Choi tu do: Choi
voi 14, hot hat, do
choi ngoai san truong

- Dao choi san truong
(goi tén ghé d4, hoa
hdng)

- Ch[li tlJ do: Lo coy,

slJi [10, bung, viing,
0o chlli  ngolli
trii...

- Quan sat: Cay hoa gidy
- Nhat 14 cay

- Choi tu do: Choi voi
1a cay, rom, hot hat, d6
choi ngoai san
truong...

hat, gidyi,...
- Tap cho tré di cung | - Dao choi san - Quan sat dén 16ng - Quan sat: D6 choi | - TCVD: Bong bong xa
0, khong tu y chay | truong - Cam va lac den ngoai troi (Bap bénh) | phong
Xa - TCVD: Béng - Chot ty do: Choi |- Chon d6 choi minh | - Choi tu do: Chot v6i
tron to voi bong, hot hat, 14 | thich la gﬁy, cat so1, hot hat,
Thi _ Choi tu do: Choi | €4y soi da... - Choi ty do: La cay, | phan...
3 v6i 14 khé nude so1 da, bong, vong, do
cat. canh c’éy khc:) choi ngoai troi. ..
bap bénh,...
- Tap cho tré choi | - TCVD: Bong lan | - Quan sat banh trung | -TCVD: Béng tron to | Bé choi véi bong (cam
ding khu  vuc, | vé phia c6, dung thu (banh Nudng) - Choi tur do: Boéng, 14 | bong, lan, da bong)
Thi khong tranh gianh | 4ang dung dé - TC: Dubi bat, Chi | cdy, nap chai, nut|- Choi tu do: Choi voi
4 do choi. _ Choi tu do: Choi | ¢hi chanh chanh nhua, tha hinh... hot hat, phan, sdi cac
voi béné vong 45 | - Choi tu do: L4 cay, do choi ngoai troi...
choi ngoai troi ... 561 da, bong, vong, 4o
choi ngoai troi...
Thir |- Tap cho tré¢ choi| - Dao choi san |- TCVD: Dudi nhat | - TCVD: Conbg dira. |- Dao choi san truong
5 cac tro choi van trudng bong, Nunanunong |- Choi tg do: Choi 14 | - TCVD: Con rua




dong don gian

- TCVD: bi lay
hoa

- Choi tu do: Xau
hoa, bong, so61, do
choi...

cay, 161 ngo6, rom da,
d6 choi ngoai choi...

- Choi tu do: Choi voi
la, hét hat, do choi
ngoai san truong. ..

- Tap cho tré biét
cung c6 thu don d6
choi sau khi choi.

- TCVD: Bong lan
vé phia c¢6, dung
dang dung dé

- Bé cung ¢6 rude den
- Choi tu do: Choi
vo1 cac do choi; hot

- Trai nghiém tudi cay
cung cO
- Chot tu do: La cay,

- Quan sat: Cay hoa
dura
- Chot tu do: Xau hoa,

Thw - Choi tu do: Choi hat, phén, SOL1... nép chai, nut nhua, tha qgé, choi V(’yi‘bén.g, so1,
6 e 1 \ A hinh... do choi ngoai troi. ..
v6i bong, vong, do
choi
Hoat dgng |- Cho tre lam quen | - Goc TTV: Bé em, | - Goc TTV: Bé em, |- Goc TTV: Bé em, |- Goc TTV: Bé em,
goc tung goc choi; biét | cho em an, ru em | cho em an, cho em di | cho em an, ru em ngu, | cho em an, cho em di

liy @b choi dé choi,
choi canh ban; tap
khong gianh d6

choi, choi xong
cung cO6 cat do
choi...

ngu...

- Goc HDVDV:
Khéi gd, lic hat,
xe day..

- Goc sach truyén :
xem tranh anh sach
truyén vé trudng
mam non...

- Go6c thién nhién:
Tap su dung binh
twéi dé chim soc
chau  hoa, cay
canh...

- Goc Van dong;
Kéo- day o0 to, tha
d6 choi

choi...

- G6c HbVDV: Bo
vao, lay ra, xép chong
khéi, xép banh trung
thu, bo banh vao ro,
10ng hop, vo gidy

- Gobc nghé thuat:
Trang tri dén 10ng,
dén Ong sao, xem
tranh anh sach truyén
vé trung thu...

- Go6c Van dong; bi
theo c6, lan bong,
ném vong, kéo-day 6
t6, mang dén 10ng, bo
qua cong. ..

- Goc thién nhién:
Cham séc chau hoa,

cho em di choi...

- G6c HDVDV: Long
hop, xé gidy bao cii,
xau hat theo y thich...

- Goc ngh¢ thuat: Choi
v6i dat nan, xem tranh
anh séach truyén...

- Goc Van dong; Lan,
kéo, ludn tha d6 choi.
Choi v6i vong, bong, 6
to...

- Goc thién nhién:
Tudi cay, lau 14

choi...

- Géc HBVDV: Xép
chéng, xau hat theo y
thich, vo, x¢é gidy bao
cu...

- Goc nghé thuat: Choi
vO1 nhac cu, Choi véi
d4t nin, xem tranh anh
sach truyén...

- G6c Van dong; Kéo-
day 6 t6, tha do choi.
Choi v6i vong, bong. ..
- Goc thién nhién: Lau
la, nhat 1a




Hoat - Tap rtra tay, lau | C6 rira tay, lau médt cho tré trude khi an, co chuan bi ban an, huéng dan tré biét ngéi ban an.
dong < mat; tdp di v¢ sinh | Cho tré an dung gio, chia an cho tré, gioi thi¢u cdc moén an, hudng dan tré cam thia xuc n, cho
- An , . . 2 < ; r A ‘A A ; 2w X X < Y . .
an, chinh ding noi quy dinh... | tré an da dang cdc mon an, dong vién khuyen khich tré an h@t xuat. Nhac tré moi trude khi an,
ngu, an gon gang, khong cuoi dua trong khi dn, khong lam roi vai thirc an; Co lau miéng va cho tré
\( udng nudc sau khi an.
sinh C6 chuan bj cac diéu kién can thiét, tao khong gian yén tinh cho tré ngu . Cho tré nghe hat dan
Ngu ca dé dé di vao gidc ngi. Tré ngu 6 luén co mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thudong &
trua tré, cho tré di v¢ sinh khi c6 nhu cau; tré kho ngu, ddy sém c6 cho nam riéng
Sap hét gio ngn co goi tré day dan va cho tré choi tro choi van dong nhe nhang, di v¢ sinh.
An Cb chia qua chiéu, gioi thiéu mon én, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré in gon gang, tré
bfl’al an xong cd cho tré uéng nudc, rira tay, lau mat.
phu
- Xem video cac|.- TCM: Tap tdm |- Xem tran}l anh, | - Choi V01 glay bdo cli | - Tro chuyén, thuc
Thic hoat dong vui choi ¢ | vong video ngay tét trung | (vO gidy, xé gidy)- | hanh goi tén cac ban
) 16p, truong. - Choi ty do & cac | thu Choi ty do ¢ cac goc trong 16p
- Choi ty do ¢ céc | goc. - Choi tu do & cac - Choi ty do ¢ cac goc
g0c goc.
- Day tré nhan biét |- Lam quen KT: |- Lam quen KT: Tho | - Xem video vé mot s6 | - Lam quen KT: Bai
Hoat | Th& | chd ngéi cua tré Tho “Chao” “Trang sang” cong viéc cua cbd gido | tho “Ban moi”
d()l‘lg 3 - Choi tuv do & cac |- Choi tu do ¢ cac |- Choi tv do ¢ cic | ¢ truong - Choi ty do ¢ cac goc
chiéu géc. gbc gbc - Choi tu do ¢ cac goc
- Tap vao goc lay | - Tro choi: Tap tam |- Trd choi méi: Kéo | - Trod choi: Pudi bat - Tro choi méi: Tim
dd choi dé choi; vong cua ltra xé - Choi tu do ¢ cac goc | ban
Tho | choi xong tap cit | - Choi tu do & cic |- Choi tu do & cac - Choi tu do & céac goc
4 | d6 choi. gbc goc
- Choit tu do ¢ cac
goc.
- Day tré chao hoi 18- On van dong: Bo |- On van dong: Di|- On van dong: Thao |- On van dong: Pung
Thi phép vé phi’fl trude o theo c§ o lap vc‘mg S nhun (.:hén -
5 - Choi tu do & cac |- ,Ch0’1 tu do & cac | - ,ChO'I ty do & cac |- Choitu do ¢ cac goc | - Choi ty do & cac goc
goc. goc goc




- On cac nén nép da | - KNS: Tap chao héi | - Vui van nghé cudi |- Vui vin nghé cubi|- Vui vin nghé cudi
hoc qua tro choi |- Nhan xét, néu tudn tuan tuan
Thi cf}ng” cd: “Bé lam guong _Acuéi tudn, | - Nhan . xéjf, né}l - I\AI}_lém i{ét, néy guong |- NAhém §ét, nél:l guong
6 ding phat phi€u bé ngoan guong cuoi tuan, phat | cu6i tuan, phat phicu | cu6éi tuan, phat phiéu
- Tap nhan xét, néu phi¢u bé ngoan bé ngoan bé ngoan
guong cubi tuan,
nhan phiéu bé ngoan
An |- Tap rua tay, lau | Cho tré ngéi vao ban an, cb chia an, gidi thi€u bira an phy, cd6 dong vién tré an hét xut, gilr vé
bira | mat, ngéi vao ban an | sinh trong khi an; Lau miéng, uéng nudce sau khi an.
phu
2
- Tap lay do dung ca | - Co cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian. Cho tré choi ty do véi cac d6 choi tré thich. -
nhan, chao cd, chio | - Cho tré vé sinh ca nhan. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. Tuyén truyén
Tra tré ban khi ra v&; Trao | phy huynh dua con di hoc déu...

d6i voi phu huynh
vé tinh hinh cua tré

trong ngay...
TO TRUONG/ TO PHO NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)
w\ K /Z;
Nguyén Thi Thanh Loan Lo Thi Lan Pinh Thi Hong Nhung
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