KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MAI TRUONG YEU THUONG - BE VUI TET TRUNG THU.

LOP MAU GIAO GHEP: 4-5 TUOI PA XA

Giao vién: Quang Thi Phwong — Phung Thi Thiy
Thoi gian thwe hign: 3 tudn (Tiv ngay 14/9/2026 - 2/10/2026)

Tuén Tuén 1: Tuén 2 Tuén 3 Diéu chinh,
Hoat dong Rén né nép Lép minh 6 bao diéu hay | Trung thu bé vui qua Po choi ciia bé dau roi b0 sung
(7/9 - 11/9/2026) (Tiwr 14 — 18/9/26) 21/9-25/9/2026 28/9 -2/10/2026
*Poén tré: COo dén som lam vé sinh 16p sach s&, thong thoang phong.
Poén tré + C6 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, st dung cac tir 1 phép" Vang a",
"da", "thua", trao doi véi phy huynh tim hiéu tdm sinh 1y va sitc khoe cia tré, hudng
dan tré cat d6 dung ca nhan, dd choi d6 dung ba 16, mii dép, ... d6 dung ca nhan dung
noi quy dinh. Trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe cua tré.
Day tré chao c0, | + Cho tré nghe cac bai hat vé truong mam non, tét trung thu, xem tranh anh, vi deo
chao bd me, chao | vé Truong mam non, tét trung thu.
ong ba; cit ba 16, | - TCTV: Sép xép, ngan nép, can than, léng nghe, ty tin, doan két.
Thé duc gidy dép dung noi | + C6 t6 chirc mot s6 nhom choi: Hot hat, 6 choi trong 16p. ..
sang quy dinh; nhé ky | * Thé duc sang.

hiéu ca nhan.

Day tré xép
hang theo t6; dimg
dang wvi tri; thuc
hién hi€u 1énh; tap
ding dong tac,
khong chen lan,
x0 day.

Noi dung

- Ho hép: Hit vao, tho ra

- Tay: Hai tay dua ra trude — 1én cao.

- Bung/luon: Nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: Khuyu géi,‘dlﬁ:ng 1én.

- Bat: Bat tai cho bang hai chan.

Muc tiéu

- Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tip theo nhac
- Tré biét tap dang cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.




Chuan bij

- San tap sach s&, bang phang.

- Nhac thé duc, hoa tay, trang phuc ¢ va tré gon gang

T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thudng vé hang ngang.

- Trong dong: Thir 3,4,6 Tré tap theo nhac bai hat: Truong ching chau la truong
mam non, chiéc dén ong sao... voi cac dong tac: Ho hip, tay, bung- ludn, chin-bat.
Thu 2,5 tap voi cac dong tac theo nhac: Mai truong noi hoc bao diéu hay; Rudc den

thang tam...

- Hoi tinh: Tré choi tro choi " May bay, chiéc 6 than ky, chim bay". Pi lai nhe nhang

2-3 vong theo nhac.

Tro chuyén

Rén cho tré biét
lang nghe khi ¢6 va
ban noéi; manh dan
phat biéu; cho dén
luot; st dung 10i
néi 1€ phép, lich sy

* Tuan 1:

- Hang ngay ai dwa con dén
truong? Khi dén truong con
gap nhiing ai?

- C6 gido cua con tén la gi?
Co thuong lam nhirng cong
viéc gi?

- 4t: Lop con c6 nhitng ban
nao? Con thich choi véi ban
nao?

- 5t: Khi choi cung ban, con
can lam gi?

- Con lam gi dé thé hién tinh
cam voi cd gido, yéu quy cac
ban va gitr cho truong 16p
sach dep?

* Tuan 2:

- 5t: Tét Trung thu dién ra
vao thoi gian nao? Con
biét nhitng gi vé Tét Trung
thu?

- 4t: Tét Trung thu c6
nhing d6 choi gi? Con
thich d6 choi nao?

- Trong dém Trung thu co
nhiing hoat dong gi?

- Con dugc an nhitng mén
gi vao Tét Trung thu?

* Tuan 3:

- O 16p con c6 nhirng d6
dung, d6 choi gi?

- 4t: P dung, d6 choi
duoc sir dung dé 1am gi?

- 5t: Con thich d6 choi
nao? Vi sao?

- Khi choi xong, con can
lam gi dé giir gin do dung,
dd choi?




Thé duc
N- L: bi khuyu gbi

Thé duc
N - L: B0 bang ban tay

Thé duc
N- L: Tung bong 1én cao

Thi Te: Neém vone cb chai ban chan 3-5 m va bt bong
2 ' £ Tc: Méo dudi chudt Tc: Méo va chim sé
PTKNXH
Thw Ban cua chung minh (HDTH Van hoc KPKH
3 Rén cho tré cic chuong trinh Tho: Trang sang D6 dung d6 choi cia 16p
k¥ ning ngdi dung MGL — 139).
t thé, ngdi ding Tao hinh
t0; chuan b1 va cat LQCC . o LQCV
i v ] ~ . N Nan cac loai banh A
Thw | d6 dung dung cho; Lam quen chiv Tap t6 chit o, 6, O
4 chu y nghe co 0,0, 0
huéng dan; gio tay
khi muén phat Am nhac Toa
¥ | bidu; cb ok ; < DH: Ruéc dén dudi anh ,oan ,
Hoat | Th¥ | bitu; ¢ gang hoan Vin hoc tring B: Nhan biét Mot va nhiéu.
dong | S | thanh nhiém vu khi Tho: Co va me > Chibe dén & L: On nhan biét s6 luong,
) tham gia cic hoat NH: Chice den ong sao chir s6 trong pham vi 5
hoc R : TCAN: Budc nhay vui g Phe
dong hoc. .
nhon
Am nhac
Thit Am nhz,lc BDYN
6 VDMH: Vui dén truong VDMH: Vui dén truong;
( TG: HO Bac) Trai nghiém Hat: Rudc dén dudi anh
NH: Ngay dau tién di hoc ngay tét trung thu trang.
TCAN: Ai nhanh nhat NH: Ngay vui ctua bé
TCAN: Vi diéu hoa da
- Quan sat cay hoa hong - Trai nghiém: Lam banh | - Quan sat cdy 1oc ving
- TCVD: Gi6 gieo, Bat nhanh | troi nude - TCVD: Ludn cong dé -
Thir 15y béng - Choi tu do: Choi voi hot | Tap tam vong

hat, phan, soi, cat, nudc.

- Choit tu do: Choti voi




2 - Choi ty do: Choi vé6i phin, vong, phan, bong.
la cay...
Reén k¥ nang cho
tré Xép hang khi ra | - HDLD: Nho ¢é vuon hoa - Quan sat: Cay ban - Thi nghi€ém: Phao hoa n&
san; di theo hang, | - TCVD: Nhay qua sudi nho, | - TCVD: Céy cao ¢o thap | trong puéc o
khong chay tu do; | Méo dubi chuot - Chuyen bong - Choi ty do: Choi v6i hot
, AL e . A - Choi tu do: Choi vdi | hat, 14 cay, cau truot, xich
The | biét git an toan; | - Choi ty do: Choi véi hot , N N
3 e ’ hat. 14 c3 xich du, cau truot, bap | du.
choi dang kbu vuc; | hat, la cay. bénh.
thu don d6 choi | - Quan sat cay bang - Lao dong nhit 14, nho co | - Quan sat: Cay hoa ngoc
sau khi choi. - TCVPD: Con tho - Cht sau vuon rau. thao
Thi than toc. - TCVD: Ca vang boi — - TCVD: Con muoi — Ném
. Vui cung dong doi bong vao ro.
4 - Choi ty ch : T . C
Hoat o1 fir cion - Choi tu dOZ\ChO‘l vO1 hot | - Choi tu do: Choti véi hot
2 ; hat, 14 cay, cau truot, xich | hat, 14 cay, bong, vong.
ong du.
choi - Trai nghiém: Lam banh x¢o | - Quan sat: Cay hoa tra mi | - Trai nghiém: Gieo hat rau
ngoai - Choi v6i d6 choi ngoai troi | - TCVD: Kién tha moi- | cai
troi | Tha Nhirng ngén tay xinh - Choi tu do: Choi véi hét
5 - Choi v6i hot hat, 14 cay, | hat, 14 cay, 161 ngo, canh
canh cay kho, 161 ngo. cay kho.
- Quan sat cay rau muong - Trai nghiém: Bay mam | - Lao dong nhét 1a, nho co
Thi - TCVD: Bong tron to, Con | ngli qua trung thu _ | bon hoa.
6 mudi - Chot tu do: Choi vo1 do | - Choi tu do: Choi véi hot
_ Choi tir do: Choi véi cac db c};(n ngoai Atr01:A Xich du, | hat, 14 cay, cat, nudec.
o .. cau trugt, bap bénh.
choi; hot hat,so1
Day tré biét | Noi dung:
nhan vai va thoa | + Géc XD: Xay 16p hoc ctia bé, san khau trung thu, ctra hang d6 choi ctia bé.
Hoat dong | thuan véi ban; 1iy | + Goc phan vai: Nau an, ban hang, bac si...
goc 46 choi  nhe | + Goc hoc tap: Pém dd choi do dung trong pham vi 5, phan loai d6 dung, d6 choi, lam

nhang; choi dung

album sach vé d6 dung, d6 choi & 16p.




goc; biét chia sé,
phdi hop; cat do
choi dang noi quy
dinh.

+ Goc ngh¢ thuat: Hat, cat, vé... do dung, dd choi & 16p, v& dén 6ng sao, t6 mau tranh vé
ngay tét trung thu, ndn mot s6 loai banh.

.+ Goc thién nhién: Cham soc cay ( tudi nudc, lau 14, tia 14 gid)

Hoat dong

an, ngu, vé

Day tré xép hang
rira tay; ngdi an
dung chd, in gon
gang; tu xdc an;

- Co6 cho tré v¢ sinh an trua, cho tré an dung gio dong vién tré an hét xuat, an tur ton, nhai

ky, gidi thiu cdc mon an va tro chuyén vé cach ché bién cac mon an hang ngay.
- Cho tré dai chi€u, x€p goi, cho tré nam vao ding chd cuia minh, c6 dong bét cura, tao khong
khi yén tinh cho tré ngt, vo v€ nhiing tré kho6 ngti, md nhac hat ru cho tré nghe.

sinh. cit bat, thia nhe
nhang ding noi
quy dinh; liy va
cat chiéu, gbi; gitr
trat tu khi ngu.
Thi - TCTV: Xich du, san - TCTV: Tét trung thu, - TCTV: Vong thé duyc, but
2 truong, v¢ sinh dén 6ng sao, banh trung sap mau, quyén va.
- Cho tré choi theo y thich thu. - Cho tré choi theo y thich
Day tré¢ thuc hién - Cho tré choi theo y thich
Thee | nhiém vu ca nhan; | - TCM: Gitp c6 tim ban - TCM: Khéch dén choi - TCM: Truyén tin
Hoat | 3 | tw phuc vu; On cac | _ Chg tré choi theo ¥ thich nha - Cho tré choi theo y thich
dong quy dinh cua 16p; - Cho tré choi theo ¥ thich
chicu Thu bict nhin Xé? Viéc - K¥ ning tu phyuc vu: citba | - On KTC: Tho Tring - Ky nang hop tac: cho
4 | thue hien né mep s oisy gépva ldy db dung | sén luot, chia sé vat liéu va
, , A . | 10, glay dep y g g o, at lig
cua ban than va dang ky hiéu - Cho tré choi theo ¥ thich | ciing hoan thanh san pham
ban. , ) o, ,
- Cho tré choi theo y thich nhom
- Cho tré choi theo y thich
Thir - LQKTM: VDMH: Vui dén | - K§ ning: Cat d6 dung d6 | - Lam vé bai tap toan
5 truong. choi dung noi quy dinh - Cho tré choi theo y thich
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich




Thu - On chir céi o, 6, 0 - Vian nghé cubi tuan - V& sinh gia goc
6 - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo ¥ thich | - Cho tré choi theo y thich
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn.
- Ren e thu don C,té - C6 cho tré hat, doc tho, doc dong dao, cd trd chuyén véi tré, gido duc tré yéu quy Trudng
ding C_é nhan; lay mam non. Cho tré choi tu do véi cac d choi tré thich, choi cac goc
Tra tré ba 10, giay dép diung

ky hi¢u; chao co,
chao ban; xép hang
va cho nguot don.

- Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay.
Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu, ding gio.

TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)

Pham Thanh Thiy Quang Thj Phugng Phiing Thi Thity
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