
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON – TẾT TRUNG THU
 LỚP MẪU GIÁO GHÉP 3 - 4 TUỔI Uva

Thời gian thực hiện: 4 tuần (Từ ngày 14/9/2026 - 09/10/2026)
 GIÁO VIÊN: Lò Thị Xiến – Trần Thị Việt

Hoạt động

Tuần
Làm quen, rèn 

nền nếp
(Từ 7- 

11/9/2026)

Tuần 1
Trường mầm non 

của bé 
(Từ 14 – 18/9/2026)

Tuần 2
Tết Trung thu 

( Từ 21- 
25/9/2026)

Tuần 3
Lớp học của bé 

(Từ 28/9- 
2/10/2026)

Tuần 4
Đồ dùng đồ chơi 

trong trường Mầm 
non. 

(Từ 5/10- 
9/10/2026)

Điều 
chỉnh

Đón trẻ

Thể dục 
sáng

- Dạy trẻ trẻ 
chào cô, chào bố 
mẹ; cất ba lô, 
giày dép đúng 
nơi quy định; 
nhớ   ký hiệu cá 
nhân
- Dạy trẻ xếp 
hàng theo tổ; 
đứng đúng vị trí; 
thực hiện hiệu 
lệnh; tập đúng 
động tác, không 
chen lấn, xô 
đẩy.

- Đón trẻ: Cô đến sớm làm vệ sinh lớp sạch sẽ, thông thoáng phòng.
+ Cô niềm nở đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, tập cho trẻ cất đồ dùng 
cá nhân vào tủ. Khi đón trẻ trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh. 
+ Cô trò chuyện với trẻ về cô giáo, các bạn, đồ dùng đồ chơi ở lớp của bé.
+ Cho trẻ xem tranh ảnh, video về ngày tết trung thu.
+ Cô cho trẻ chơi tự do các góc.
- Tập theo nhạc bài: Mầm non hạnh phúc thân yêu.
- Trẻ đi theo đội hình vòng tròn. 
- Khởi động: Tập trên nền nhạc bài khởi động, Cho trẻ đi thường, đi bằng mũi chân, 
đi thường, đi bằng gót chân, kết hợp xoay cổ tay, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, 
chạy chậm, đi thường chuyển đội hình thành 2 hàng.
- Trọng động: Tập theo nhạc " Mầm non hạnh phúc thân yêu" vào thứ 3, 4, 5, 6
- Hô hấp: Hít vào thở ra. 
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên. 
- Lưng-bụng-lườn: Cúi về phía trước. 
- Chân: Đứng khụy gối 
- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi trò chơi "gió thổi…" và đi lại nhẹ nhàng theo nhạc.
- Thứ 2: Chào cờ 

 



Trò chuyện

- Rèn cho trẻ 
biết lắng nghe 
khi cô và bạn 
nói; mạnh dạn 
phát biểu; chờ 
đến lượt; sử 

dụng lời nói lễ 
phép, lịch sự.

- Trò chuyện: 
* Tuần 1: 
-  Cô và trẻ cùng hát, vận động bài " Lớp chúng mình đoàn kết ". 
-  Buổi sáng các con được ai đưa đi học? 
-  Khi đến trường, con gặp những ai? 
- Trường của chúng mình tên là gì? 
- Ngoài ra ở trường con còn biết những cô gì? 
- Ở trường các con được tham gia những hoạt động gì?
* Tuần 2: 
-  Cô và trẻ cùng hát, vận động bài " Cô và mẹ ". 
- Các con học ở lớp nào? 
- Cô giáo của chúng mình là cô gì? 
- Lớp mình có nhiều bạn không? 
- Con hãy kể tên một vài bạn trong lớp. 
- Con ngồi cạnh bạn nào? 
* Tuần 3: 
- Cô và trẻ cùng hát, vận động bài "Rước đèn dưới ánh trăng" 
- Các con có biết hôm nay chúng mình sắp đón ngày lễ gì không? 
- Trong ngày Tết Trung thu, các con thường được làm gì? 
- Các con thường được bố mẹ mua cho đèn trung thu như thế nào? 
* Tuần 4: 
- Cô và trẻ cùng hát, vận động bài "Đồ chơi của bé"   
- Bài hát nói về điều gì?
- Khi đến lớp, con thích chơi đồ chơi gì? 
- Con hãy kể tên một vài đồ chơi mà con biết. 
- Đồ chơi quả bóng, vòng con chơi những trò chơi gì? 
- Búp bê dùng để làm gì?



 Thứ 
2

Thể dục
3 tuổi: Đi kiễng gót
4 tuổi: Đi bằng gót 
chân
Trò chơi vđ: Lộn cầu 

vồng

Thể dục
3 tuổi. Lăn bóng 
với cô
4 tuổi. Tung bóng 
lên cao và bắt 
bóng
Trò chơi vđ: Mèo 

đuổi chuột

Thể dục
3 tuổi: Bò theo 

hướng thẳng
4 tuổi: Bò bằng 

bàn tay, bàn chân 
3-4m

Trò chơi vđ: 
Chuyền bóng

Thể dục
3 tuổi. Bật tại chỗ
4 tuổi. Bật liên tục 
về phía trước
Trò chơi vđ: Cắm 
cờ

Thứ 
3

KPXH
Trò chuyện về trường 

mầm non

KPXH
Trò chuyện về 

ngày tết trung thu

KPXH
Trò chuyện về cô 
giáo và các bạn. 

KPKH
Trò chuyện về đồ 
dùng đồ chơi của 
lớp

Thứ 
4

Văn học
Thơ: Bé đến lớp

Tạo hình
Nặn bánh trung 

thu (ĐT)

Văn học
Truyện: Nghe hiểu 
truyện “Nếu không 

đi học”

Tạo hình
Vẽ đồ chơi của bé 

(đt)

Hoạt 
động 
học

Thứ 
5

- Rèn cho  trẻ 
các kỹ năng gồi 

đúng tư thế; 
chuẩn bị và cất 
đồ dùng đúng 

chỗ; chú ý nghe 
cô hướng dẫn; 

giơ tay khi 
muốn phát biểu; 

cố gắng hoàn 
thành nhiệm vụ 
khi tham gia các 
hoạt động học

Toán
Xếp tương ứng 1 - 1, 

ghép đôi

Toán
3 tuổi: Đếm đến 2, 

nhận biết nhóm 
đối tượng trong 

phạm vi 2
4 tuổi: Củng cố số 
lượng 1, 2, nhận 

biết chữ số 1-2, số 
thứ tự trong phạm 

vi 2

Toán
3 tuổi: Một và 

nhiều
4 tuổi: Ôn nhận 

biết số lượng trong 
phạm vi 5

Văn học
Rước đèn tháng 8



Thứ 
6

Âm nhạc
VTTN: Vui đến 

trường

Âm nhạc
DH: Đêm trung 

thu

Âm nhạc
DH: Múa vui

Âm nhạc
Nghe hát: Cháu vẽ 

ông mặt trời

Thứ 
2

- Quan sát lớp học
-TCVĐ:  Kéo cưa lừa 
xẻ, mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Lá cây, 
sỏi đá, đồ chơi ngoài 
trời….

- Quan sát cây ban  
- TCVĐ: Đuổi 
bóng – Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự do: Chơi 
với hột hạt, phấn, 
sỏi,  đồ chơi ngoài 
trời.

- Trải nghiệm: 
Nhặt lá
- Chơi tự do: Chơi 
với hột hạt, lá cây, 
bóng, vòng...

- Quan sát cỏ lạc
-TCVĐ: Gieo hạt, 
kéo co 
- Chơi tự do:  Chơi 
với vòng, phấn, lõi 
ngô, bóng...

Thứ 
3

- Quan sát: Xích đu
- TCVĐ: Nu na nu 
nống, Thổi bóng
- Chơi tự do: Chơi 
với sỏi, cát, cành lá 
khô, đu quay, cầu 
trượt…

- Trải nghiệm: Bày 
mâm ngũ quả
- Chơi tự do: Chơi 
với phấn, vòng, lá 
cây, đồ chơi ngoài 
trời...

- TCVĐ: Tập tầm 
vông, bóng tròn to
- Chơi tự do: Chơi 
với vòng, hột hạt, 
xích đu, bập 
bênh…

 - TCVĐ: Tìm bạn 
– chi chi chành 
chành
- Chơi tự do: Lá 
cây, sỏi đá, bóng, 
vòng, đồ chơi 
ngoài trời…

Thứ 
4

- TCVĐ: Kéo cưa lừa 
xẻ, chuyển bón
g về đích
- Chơi tự do: Chơi 
với hột hạt, bóng, 
vòng, lá cây…

- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng – Gió thổi
- Chơi tự do: Chơi 
với lõi ngỗ, rơm, 
lá, hột hạt, đồ chơi 
ngoài trời…

- Quan sát cây cau 
cảnh
- Chơi tự do: Lá 
cây, sỏi đá, bóng, 
vòng, đồ chơi 
ngoài trời…

-Thí nghiệm: Pháo 
hoa nở trong nước
- Chơi tự do: Lá 
cây, nắp chai, nút 
nhựa… 

Hoạt 
động 
chơi 

ngoài 
trời

Thứ 
5

- Rèn kỹ 
năngcho trẻ xếp 
hàng khi ra sân; 

đi theo hàng, 
không chạy tự 
do; biết giữ an 
toàn; chơi đúng 

khu vực; thu dọn 
đồ chơi sau khi 

chơi.

- Quan sát hoa giấy
- TCVĐ: Mưa to, 
mưa nhỏ - gieo hạt
- Chơi tự do: Lá cây, 
nắp chai, nút nhựa, 

- Quan sát: Cây 
hoa sim
- TCVĐ: Chi chi 
chành chành - Cáo 
ơi ngủ à.

- Trải nghiệm: 
Nhặt rau 
- Chơi tự do: Chơi 
với các đồ chơi; 
hột hạt, phấn, sỏi

- TCVĐ: Thi xem 
ai nhanh - Trời 
mưa 
- Chơi tự do: Chơi 
với lá, hột hạt, đồ 



thả hình… - Chơi tự do: Chơi 
xâu vòng, lá cây, 
đồ chơi ngoài 
trời...

chơi ngoài sân 
trường…

Thứ 
6

- TCVĐ: Nu na nu 
nống, Chạy tiếp sức 
- Chơi tự do: Xâu hoa, 
bóng, sỏi, đồ chơi…

- Thí nghiệm: Cốc 
nước đổi màu
- Chơi tự do: Lá cây, 
nắp chai, nút nhựa, 
thả hình…

- Quan sát: cây hoa 
hồng
- TCVĐ: Trời 
nắng trời mưa, 
cắm cờ.
- Lá cây, sỏi đá, 
bóng, vòng, đồ 
chơi ngoài trời

- Quan sát: Cây 
hoa đại cát
- TCVĐ: Trời 
mưa, Chạy tiếp 
sức.
- Chơi tự do: Xâu 
hoa, bóng, sỏi, đồ 
chơi…

- Hoạt động 
góc

- Dạy trẻ biết 
nhận vai và 
thỏa thuận với 
bạn; lấy đồ 
chơi nhẹ 
nhàng; chơi 
đúng góc; biết 
chia sẻ, phối 
hợp; cất đồ 
chơi đúng nơi 
quy định.

- Góc XD:  Xây trường mầm non, lớp học, công viên…
- Góc phân vai: Bác sĩ, bán hàng, cô giáo, nấu ăn…
- Góc học tập: Xem tranh, sách về trường mầm non, tết trung thu…
- Góc nghệ thuật: Vẽ, làm tranh về trường mầm non, bánh trung thu…
- Góc thiên nhiên: Gieo hạt, trồng và chăm sóc cây

-
-
- Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 
sinh

- - Dạy trẻ xếp 
hàng rửa tay; 
thực hiện đúng 
các bước vệ 
sinh; ngồi ăn 
đúng chỗ, ăn 
gọn gàng; tự 
xúc ăn; cất bát, 

-  - Cô rửa tay, lau mặt cho trẻ trước khi ăn, chuẩn bị bàn ăn, cho trẻ ăn đúng giờ, chia 
ăn cho trẻ, giới thiệu các món ăn, cho trẻ ăn đa dạng các món ăn, động viên khuyến 
khích trẻ ăn hết xuất…
- Day trẻ thói quen văn minh trong khi ăn: Nhắc trẻ mời trước khi ăn, ăn gọn gàng, 
không cười đùa trong khi ăn…
- Trẻ cùng cô sắp xếp, chuẩn bị chỗ ngủ, chuẩn bị đồ dùng cho giờ ngủ, quan tâm trẻ khó 
ngủ, ngủ đủ thời gian, khi ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng.



thìa đúng nơi; 
lấy và cất chăn 
gối; giữ trật tự 
khi ngủ.

Thứ 
2

- LQKT: TC về 
trường mầm non
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Nêu gương cuối 
ngày

- LQKT: TC về tết 
trung thu
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích 
- Nêu gương cuối 
ngày

- LQKT: TC về cô 
giáo và...
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích 
- Nêu gương cuối 
ngày

- LQKT: TC về đồ 
dùng đồ chơi của 
lớp 
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích 
- Nêu gương cuối 
ngày

Thứ 
3

- Đồng dao: Đi cầu đi 
quán
-  Cho trẻ chơi theo ý 
thích
- Nêu gương cuối 
ngày

- HĐTN: Làm đèn 
trung thu từ giấy
-  Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 
ngày

- Đồng dao dung 
dăng dung dẻ
-  Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 
ngày

- Đồng dao: Chi 
chi chành chành
-  Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 
ngày

Thứ 
4

- Trò chơi mới:
 Cắm cờ
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích

 - Nêu gương cuối 
ngày

- Trò chơi mới: 
Chuyển bóng về 
đích
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích

 - Nêu gương cuối 
ngày

TCM: Thi xem ai 
nhanh
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích

 - Nêu gương cuối 
ngày

- Trò chơi mới: 
Chạy tiếp sức
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích

 - Nêu gương cuối 
ngày

Hoạt 
động 
chiều

Thứ 
5

- Dạy trẻ thực 
hiện nhiệm vụ 
cá nhân; tự phục 
vụ; ôn các quy 
định của lớp; 
biết nhận xét 
việc thực hiện 
nền nếp của bản 
thân và bạn.

- LQKT: VTTN: 
Vui đến trường
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích
- Nêu gương cuối 

LQKT: Bài thơ: 
Rước đèn tháng 8
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 

Thực hiện vở toán
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương

- HĐTN: Làm đồ 
chơi từ lá cây
- Cho trẻ chơi 
theo ý thích
- Nêu gương cuối 



ngày ngày ngày

Thứ 
6 

- Dạy trẻ kĩ năng xếp 
hàng, ghép đôi
- Cho trẻ chơi theo ý 
thích 
- Bình cờ cuối tuần, 
phát bé ngoan.

- Dạy trẻ kĩ năng 
rửa mặt 
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích 
- Bình cờ cuối 
tuần, phát bé 
ngoan.

- DKN: Rửa tay 
bằng xà phòng 
- Cho trẻ chơi theo 
ý thích 
- Bình cờ cuối 
tuần, phát bé 
ngoan.

- Dạy trẻ kĩ năng 
cài quai dép
-  Chơi tự do ở các 
góc
- Nêu gương, bình 
cờ, thưởng bé 
ngoan

Trả trẻ

- Rèn trẻ thu dọn 
đồ dùng cá nhân; 
lấy ba lô, giày 
dép đúng ký 
hiệu; chào cô, 
chào bạn; xếp 
hàng và chờ 
người đón.

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ, chơi trò chơi dân gian, cô trò chuyện. Cô cho trẻ vệ sinh cá 
nhân. Trò chuyện với trẻ giáo dục trẻ không nói tục chửi bậy, dạy trẻ sử dụng các từ 
như: "dạ, vâng..." trong giao tiếp. 
- Cho trẻ chơi tự do với các đồ chơi trẻ thích, vệ sinh cá nhân. 
- Trả trẻ, nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của 
trẻ trong ngày. Tuyên truyền phụ huynh đưa con đi học đều

TỔ TRƯỞNG/TỔ PHÓ
(Ký duyệt)

Phạm Thanh Thúy

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

           
      Lò Thị Xiến 

            Trần Thị Vệt




		lothixien27071987@gmail.com
	2026-09-11T12:53:35+0700
	Location
	Protect document


		dungviet1983@gmail.com
	2026-09-11T14:53:45+0700
	Location
	Protect document


		kiemthuy07@gmail.com
	2026-09-12T10:14:12+0700
	Location
	Protect document




